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WELKOM 

 Jef 

“Wees niet ongerust”,  
zo horen we vandaag in het evangelie van Johannes. 
Maar wat betekent dit voor onze tijd  
waarin veel mensen zich terecht ongerust maken? 
Ouders die geen hulp of opvang vinden voor hun kinderen met mentale 
problemen. 
Mensen met een beperking die wel een persoonlijk budget zijn toege-
kend maar dit al jaren nog niet krijgen. 
Mensen die zich zorgen maken over hun pensioen.  
Vooral vrouwen betalen het gelag van de pensioenhervorming. 
Werknemers die zo flexibel moeten zijn dat hun familiaal en sociaal le-
ven er onder lijdt. 
Veel mensen die vrezen voor een nieuwe wereldoorlog. 

“Heb vertrouwen in de Ene, god van bevrijding, en in mij”  
horen we Jezus zeggen.  
Hij neemt onze ongerustheid weg  
door ons uit te nodigen zijn weg te gaan. 
Wat dit voor ons betekent horen we in deze viering. 

Welkom in naam van Vader, Zoon en Heilige Geest. 

GEBED 

 Jef 

Vandaag vragen wij jou, Ene,  
de kracht om de weg van Jezus te gaan, 

Geef ons de moed om zorg te dragen 
voor het kwetsbare leven dat ons is toevertrouwd. 
Jij die recht doet aan wie geen bescherming vindt, 
armen, weduwen en wezen,  
die de vreemdeling een thuis geeft 
en hen voorziet van brood en kleding. 

Beziel ons, zodat wij niet wijken voor angst, 
maar bouwen aan een wereld 
waar voor ieder een woning is. 
Amen.     
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LEZING UIT DE HANDELINGEN 

 Gebedsleider 

Toen het aantal leerlingen toenam, ontstond er op een gegeven moment 
ontevredenheid bij de Griekstaligen, die de Hebreeuwssprekenden ver-
weten dat de weduwen uit hun groep bij de dagelijkse ondersteuning 
werden achtergesteld. Daarop riepen de twaalf apostelen de voltallige 
gemeenschap van leerlingen bijeen en zeiden: ‘Het is niet goed dat wij 
de zorg dragen voor de gemeenschappelijke maaltijden, want daardoor 
verwaarlozen we de verkondiging van Gods woord. Kies daarom, broe-
ders en zusters, uit uw midden zeven wijze mannen die goed bekend-
staan en vervuld zijn van de Geest. Aan hen zullen we deze taak opdra-
gen, terwijl wij ons zullen wijden aan het gebed en aan de verkondiging 
van het woord van God.’  Alle leerlingen stemden met dit voorstel in. Ze 
kozen Stefanus, een diepgelovig man, die vervuld was van de heilige 
Geest, en verder ook Filippus, Prochorus, Nikanor, Timon, Parmenas en 
Nikolaüs, een proseliet uit Antiochië. Ze lieten deze mannen plaatsne-
men voor de apostelen, die een gebed uitspraken en hun daarna de 
handen oplegden. Het woord van God vond steeds meer gehoor, zodat 
het aantal leerlingen in Jeruzalem sterk groeide; ook een grote groep 
priesters aanvaardde het geloof. 

+ 01 Een plaats aan tafel 

LEZING UIT HET EVANGELIE VAN JOHANNES 

 Jef 

Wees niet ongerust, maar vertrouw op God en op Mij. In het huis van 
mijn Vader zijn veel kamers; zou Ik anders gezegd hebben dat Ik een 
plaats voor jullie gereed zal maken? Wanneer Ik een plaats voor jullie 
gereedgemaakt heb, kom Ik terug. Dan zal Ik jullie met me meenemen, 
en dan zullen jullie zijn waar Ik ben. Jullie kennen de weg naar waar Ik 
heen ga.’ Toen zei Tomas: ‘Wij weten niet eens waar U naartoe gaat, 
Heer, hoe zouden we dan de weg daarheen kunnen weten?’ Jezus zei: 
‘Ik ben de weg, de waarheid en het leven. Niemand kan bij de Vader ko-
men dan door Mij. Als jullie Mij kennen zullen jullie ook mijn Vader 
kennen, en vanaf nu kennen jullie Hem, want jullie hebben Hem zelf ge-
zien.’ Daarop zei Filippus: ‘Laat ons de Vader zien, Heer, meer verlan-
gen we niet.’ Jezus zei: ‘Ik ben nu al zo lang bij jullie, en nog ken je Me 
niet, Filippus? Wie Mij gezien heeft, heeft de Vader gezien. Waarom 
vraag je dan om de Vader te mogen zien? Geloof je niet dat Ik in de Va-
der ben en dat de Vader in Mij is? Ik spreek niet namens mezelf als Ik 
tegen jullie spreek, maar de Vader, die in Mij blijft, doet zijn werk door 
Mij. Geloof Me: Ik ben in de Vader en de Vader is in Mij. Als je Mij niet 
gelooft, geloof het dan om wat Hij doet. Werkelijk, Ik verzeker jullie, wie 
op Mij vertrouwt zal hetzelfde doen als Ik, en zelfs meer dan dat, Ik ga 
immers naar de Vader. 
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DUIDING 

 Jef 

1. 
“Ik ga vooruit om u een plaats te bereiden”  
horen we Jezus in het evangelie zeggen. 
Spontaan denk ik aan het prentenboek  
“Timmie en zijn plekje” van Ed Franck. 

Het is het verhaal van een jongen  
die een heel bijzondere band heeft  
met een plek in de tuin:  
“zijn zandbak onder de kastanjeboom”.  
Dat is de plaats waar hij speelt, droomt en zich veilig voelt.  
Maar op een morgen wordt de boom gekapt  
om plaats te maken voor een “garage met oprit” 

Later ontdekt Timmie  
dat er een nieuwe kastanjescheut uit de grond komt,  
precies op de plek waar zijn oude boom stond.  
Hij zorgt voor het jonge boompje.  
Hij geeft het water,  
beschermt het  
en maakt er opnieuw zijn plekje van. 

2. 
Wat Timmie deed met het jonge boompje  
heeft de sociale strijd van de vorige eeuw gedaan  
met het wilde kapitalisme van de 19de eeuw. 
De harde kanten werden weggewerkt  
zodat de werknemers opnieuw konden leven. 

De wet van 1905 maakte de zondag officieel  
een verplichte rustdag voor werknemers 
De Wet tot invoering van de achturendag  
en de achtenveertigurenweek  
werd afgekondigd op 14 juni 1921. 
Onze sociale zekerheid  
ontstond in haar moderne vorm in 1944,  
met de besluitwet van 28 december 1944. 

3. 
Onder het voorwendsel dat er geen geld is  
en zeer zwaar moet worden bespaard  
worden sociale verworvenheden  
een voor een teruggeschroefd of afgebroken. 
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Zo besliste de regering op 24 april dat  
de verplichte wekelijkse sluitingsdag  
voor winkels zal verdwijnen.  
Dit ontlokte een spontane staking  
voor het behoud van de zondagsrust  
bij Aldi werknemers.  
De god van het kapitaal eist de mens op  
24/24 en 7/7 zodat zijn sociaal leven verdwijnt.  
De joods-christelijke god geeft de mens  
één dag op zeven en stelt zo grenzen  
aan economische uitbuiting. 

De aanval op de mutualiteiten  
en de aankomende miljarden besparing  
in de sociale zekerheid dreigt  
dit solidariteitssysteem volledig uit te hollen. 

Mensen worden begrijpelijk zeer onrustig  
over hun toekomst, hun pensioenen enz. 

Vorige week heeft een Brusselse rechtbank  
de Vlaamse Gemeenschap veroordeeld  
omdat een jongen met zware gedragsproblemen  
meerdere keren werd geweigerd voor gespecialiseerde jeugdhulp,  
ondanks duidelijke medische adviezen. 

De rechter erkent een systeemcrisis in de jeugdhulp  
en verplicht de overheid om maatregelen te nemen. 

Ongeveer 9.154 jongeren wachten vandaag in Vlaanderen op jeugdhulp 
Ongeveer 10.500 mensen met een beperking hebben vandaag  
wél een persoonlijk budget (PVB) toegekend gekregen,  
maar hebben nog steeds geen enkele euro ontvangen. 

Waar is de zorgzame overheid gebleven? 

4. 
Wat betekent vandaag dan  
de boodschap van Jezus  
dat wij ons niet ongerust moeten maken,  
maar kunnen vertrouwen op de Ene en op Hem? 

Het is de weigering om ons te laten leiden  
door de angst die het systeem dicteert.  
Het is het geloof dat de "kastanjeboom" van solidariteit  
weer kan groeien, mits wij — net als Timmie —  
bereid zijn om de scheut water te geven  
en te beschermen tegen de onverzadigbare winsthonger. 

Jezus keert terug naar het vaderhuis. 
Het vaderhuis was in zijn tijd  
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de sociaal economische entiteit  
die geborgenheid gaf aan de familie. 
Vandaar dat de Thora aandringt  
op de zorg voor armen, weduwen en wezen  
omdat hen de bescherming van een vaderhuis ontbrak. 
Gastvrijheid was in hun gemeenschap een groot goed. 

De lezing uit de handelingen  
laat ons een andere oplossing zien  
dan de besparingen die wij kennen.  
De apostelen stellen zeven diakens aan  
om de sociale gerechtigheid in de gemeenschap  
te organiseren en te onderhouden. 

5. 
In het huis van de vader  
zijn vele woningen. 
Ieder krijgt er een plaats. 
Niemand wordt uitgesloten. 
Zo wordt de onrust weggenomen. 

Veel mensen worden vandaag ongerust  
omdat er steeds meer mensen en groepen  
uit de boot vallen, geen plaats meer krijgen. 

Jezus is voor ons de weg geworden  
omdat hij ons heeft voorgeleefd  
hoe de zorg voor elkaar een samenleving  
waarin ieder zijn plaats krijgt opbouwt. 

Laten we trachten zijn weg te gaan. 

 

+ 02 Johann Sebastian Bach - BOURREE (BWV 996) 
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VOORBEDEN 

 Gebedsleider 

Jij Ene, god van bevrijding 
wij bidden voor hen die geen plaats vinden, 
de jongeren die kampen met mentale of gedragsproblemen,  
de mensen met een beperking die wachten  
op het hen toegekend persoonlijk budget, 
de vrouwen die hun zorg voor hun naasten  
betalen met een minder toegekend pensioen. 
Wij bidden dat kille besparingen omgebogen worden  
tot structurele vormen van gerechtigheid  
zodat de overheid opnieuw  
een beschermend schild wordt  
voor wie kwetsbaar is.  
Maak ons tot een vaderhuis van recht en geborgenheid, 
waar geen roep om hulp verloren gaat in bureaucratie, 
maar waar gastvrijheid de maatstaf is voor onze samenleving. 
Laten wij bidden ... 

 Gebedsleider 

Jij Ene, god van bevrijding, 
wij bidden voor hen die gebukt gaan  
onder een economie die een grenzeloze flexibiliteit vraagt 
waardoor mensen geen sociaal leven meer hebben. 
Help ons de wijsheid van de sabbat te herontdekken: 
dat de mens niet gemaakt is voor de winst,  
maar dat de economie de mens moet dienen. 
Geef ons de moed om de zondag te beschermen  
als een heilige ruimte van rust, 
zodat de mens weer de maat wordt  
en wij verbonden blijven met elkaar. 
Laten wij bidden ... 

 Gebedsleider 

Jij Ene, god van bevrijding, 
maak ons tot diakens van deze tijd, 
die de tafel dekken met radicale gastvrijheid. 
Leer ons, in het spoor van Jezus en zijn leerlingen, 
te bouwen aan een huis waar niemand wordt overgeslagen. 
Beziel ons om de kastanjeboom van solidariteit 
met zorg en overvloed water te geven, 
totdat de angst voor een tekort verdwijnt 
en elke mens in dit tastbaar 'vaderhuis' 
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een veilige plek van wonen vindt. 
Laten wij bidden ... 

 Jef 

Jij Ene, God van leven, hoor ons gebed.  
Sterk ons in de overtuiging  
dat uw Rijk geen verre droom is,  
maar een huis met vele woningen  
waar wij vandaag al aan mogen bouwen,  
in de geest van Jezus,  
de Weg, de Waarheid en het Leven.  
Amen. 

 



8 

TAFELGEBED: ZORGELOOS GEBORGEN 

 Jef 

Jij, Ene,  
ontvangt ons  
in je huis  
met vele  
woningen. 
Iedereen  
is welkom,  
niemand wordt  
uitgesloten. 

Van Jezus  
krijgt ieder  
een plekje  
van leven:  
wij allen  
hem nabij,  
zorgeloos 
geborgen  
in het huis  
van zijn vader.  

Hij leefde  
naar je Woord:  
hij deelde  
macht en brood  
met ieder. 

Zo werd hij  
een lichtje  
op ons pad.  
Laten wij  
zijn Weg gaan,  
bouwen aan  
een leven  
vol liefde  
voor elkaar:  
samenleven  
in vrede en  
gerechtigheid.  

Jef Wauters 

ONZE VADER 

 

COMMUNIE 
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 Jef 

Jezus nodigt ons uit  
tot een nieuwe wijze  
van samen leven:  
elke mens herbergen,  
niemand uitsluiten,  
zorg dragen voor elkaar. 
Kom en eet,  
breek en deel  
zoals hij  
ons voorging. 

+ 03 El cant dels ocells - Song of the Birds (Pau Casals) 

SLOTGEBED EN ZEGEN 

 Jef 

Ene, 
wij danken U voor dit moment, 
voor het plekje van leven 
dat wij hier mochten vinden. 
Wij voelden ons even 
zorgeloos geborgen 
aan uw tafel. 

Nu de deuren weer opengaan, 
vragen wij U: 
laat de vrede die wij hier proefden 
met ons meegaan de straat op. 

Geef ons de moed 
om de weg van Jezus te vervolgen. 
Maak van ons mensen 
die anderen herbergen, 
die de macht durven delen 
en die niemands lichtje doven. 

Dat wij in ons dagelijks doen 
bouwen aan dat grote huis 
waarin voor iedereen 
een woning is. 

Ga met ons mee op ons pad, 
vandaag en alle dagen. 

Mogen wij voor elkaar een zegen zijn  
in naam van Vader, Zoon en Heilige Geest. Amen. 


