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PALMLITURGIE 

 Jef 

Welkom in deze palmzondagviering  
waarmee wij de Goede Week inzetten,  
een week van verraad en trouw  
aan het project van Jezus Messias,  
een samenleving gefundeerd op  
gelijkheid, vrede en gerechtigheid. 

Welkom in naam van Vader, Zoon en Heilige Geest. 

 Bernard 

Niet hoog te paard  
met militaire macht 
maar op een ezelsveulen  
het lastdier van de arme,  
niet als een heerser 
maar als een dienaar  
wordt Jezus door het volk  
als een vredevorst begroet:  
"Zoon van David, kom ons bevrijden". 

In Jeruzalem, stad van vrede,  
zal hij met de 12 Pesach vieren,  
herinnering aan de uittocht, 
het einde van het slavenhuis, 
mogelijk na het breken van de  
koninklijke centrale macht. 

Zijn rijk behoort niet  
tot de wereld van de macht,  
hij deelt de macht met ieder,  
zoals brood gebroken wordt, 
geen mens boven de andere,  
de mens een andere tot naaste. 

Aan dit project blijft Jezus trouw,  
geeft zichzelf als gebroken brood  
voor een samenleving  
in vrede en gerechtigheid 
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WIJDING VAN DE PALMTAKKEN 

 Jef 

God van bevrijding, 
zegen dit groen en zegen ons.  

Wij houden deze takken vast  
als teken van ons 'ja'  
aan de weg van Jezus:  
een weg van gedeelde macht,  
recht en gelijkwaardigheid. 

Laat dit symbool in onze huizen  
getuigen van de koning op het ezelsveulen.  
Geef ons de moed om niet te buigen voor onrecht,  
maar op te staan voor de meest kwetsbaren. 

Zegen dit teken van hoop en leven,  
vandaag en alle dagen. Amen. 

+ Kom ons bevrijden 

WELKOM 

 Jef 

Die avond viert Jezus 
met de twaalf Pesach. 

Jezus’ keuze van twaalf leerlingen 
verwijst naar het visioen van een 
samenleving in vrede en gerechtigheid 
met gelijke rechten voor iedereen. 
Daarvoor heeft Hij zich ingezet. 

Door Jezus over te geven aan de hogepriesters 
breekt Judas ook dit visioen dat Jezus droeg. 

Maar Jezus blijft het visioen trouw. 
Hij geeft zichzelf in brood en wijn, 
niet uit machteloosheid maar uit liefde. 
Hij herstelt de breuk en verbindt ons allen 
rond het visioen van gelijkheid, 
vrede en gerechtigheid. 

Deze tegenbeweging herkennen we 
bij partners van Broederlijk Delen 
die mensenrechten verdedigen. 
Zij blijven trouw aan dit project, 
zelfs bij gevaar voor hun leven. 
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SYMBOOLMOMENT 

 Bernard 

We zijn aangegrepen door groeiende polarisatie 
en schending van mensenrechten. 
We maken een vuist en komen in actie. 
We nemen de toekomst in handen. 

In deze viering merken we  
hoe Jezus trouw blijft aan het visioen van gerechtigheid  
en zichzelf hiervoor onvoorwaardelijk geeft. 

We plaveien een pad richting Pasen, nieuw leven. 
Stapsteen die ons op weg zet is: verbinding. 

 

+ Sta op voor het leven 
 

LEZING UIT HET EVANGELIE VAN MATTEUS   

 Bernard 

Dán 
gaat één van de twaalf, 
die Judas Isjkariot heet, 
naar de heiligdomsoversten, en zegt: 
wát wilt ge mij geven?, 
dan zal ík hem ook aan u overgeven! 
Zij staan hem dertig zilverlingen toe 
En van dán af 
heeft hij gezocht naar een goed moment 
om hem over te geven. 

Op de eerste van de Ongezuurden 
komen de leerlingen tot Jezus 
en zeggen: waar wilt u 
dat wij het eten van het Pesach 
voor u gereed maken? 
Hij zegt: gaat heen, de stad in, 
naar die-en-die, en zegt tot hem: 
de leermeester zegt: 
mijn moment is nabij, ik houd* 
met mijn leerlingen 
het Pesach bij ú! 
Dan doen de leerlingen 
zoals Jezus hun heeft opgedragen, 
en zij maken het pesach gereed. 



  5 

Toen de schemering geschiedde 
is hij met de twaalf gaan aanliggen. 
Terwijl zij eten, zegt hij: 
amen is het, zeg ik u, 
dat één uit u mij zal overgeven! 
Heel bedroefd beginnen zij 
tot hem te zeggen, elkéén: 
ík ben het toch niet, heer? 
Ten antwoord zegt hij: 
wie met mij de hand indoopt in de schaal, 
díe zal mij overgeven; 

de mensenzoon gaat wel heen 
zoals over hem is geschreven, 
maar wee die mens door wie 
de mensenzoon wordt overgegeven; 
het zou goed voor hem zijn 
als hij niet geboren was, die mens! 
Ten antwoord zegt Judas, 
die hem heeft overgegeven: 
ík ben het toch niet, rabbi? 
Hij zegt tot hem: jíj zegt het! 

Terwijl zij eten neemt Jezus een brood. 
Na een zegenspreuk breekt hij het. 
Hij geeft het aan de leerlingen 
en zegt: neemt, eet; dit is mijn lichaam! 
Hij neemt een drinkbeker. 
Na een dankzegging 
geeft hij die aan hen en zegt: 
drinkt hieruit allen; 
want dit is mijn bloed van het verbond, 
dat voor velen wordt vergoten 
tot vergeving van zonden; 
maar ik zeg u: ik zal van nu af niet drinken 
van dit voortbrengsel van de wijnstok 
tot op die dag 
wanneer ik dít nieuw met u drink 
in het koninkrijk van mijn Vader! 

Ze zingen de lofpsalmen 
en gaan naar buiten, 
naar de Olijfberg. 
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DUIDING 

 Jef 

1. 
Het heeft lang geduurd  
voordat de leerlingen  
tot het inzicht kwamen  
dat Jezus geen koning is  
zoals de volkeren die kennen 
maar een koning naar de Thora. 

Met het verhaal van de intocht  
en het vieren van Pesach met de 12  
begint liturgisch de Goede Week. 

Deze liturgische inkapseling echter 
vervaagt ons inzicht en besef van de  
maatschappelijke impact van dit gebeuren. 

Trouwens, wie denkt bij Pesach  
aan de oorspronkelijke betekenis:   
het “overslaan” van de joodse huizen,  
een verwijzing naar de tiende plaag  
waarbij alle eerstgeborenen gedood werden?  

Hierdoor werd de centrale macht,  
ook voor de komende generatie,  
een vitale genadeslag toegebracht.  
De dynastie, de Egyptische staatsstructuur,  
gebaseerd op de verticale lijn van vader op zoon,  
werd doorbroken en ondermijnd. 

Zo kreeg het joodse volk de nodige ruimte  
om weg te trekken uit slavernij en onderdrukking. 
Mozes leidde hen niet naar een nieuwe dictator,  
maar naar een nieuwe staatsstructuur.  
Geen piramide waar de ene mens boven de andere staat,  
maar een gemeenschap waarin de macht  
evenredig verdeeld wordt over de twaalf stammen,  
juridisch vastgelegd in een concordaat, een nieuw verbond. 

Wanneer Jezus zijn 12 leerlingen kiest  
verwijst hij naar dit verbond en ziet hij zijn missie  
als een maatschappelijk project,  
een gemeenschap waarin alle macht wordt gedeeld,  
op basis van gelijkheid, vrede en gerechtigheid. 

Wanneer Judas Jezus verraadt  
geeft hij hem over aan de machtigen  
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het aloude systeem van verknechting.   
Judas verraadt daarmee niet alleen Jezus,  
maar het hele project van de gedeelde macht  
een samenleving op basis van gelijkheid,  
vrede en gerechtigheid. 

Jezus daarentegen ‘geeft zichzelf’  
zoals gebroken brood en gedeelde wijn. 
Hij geeft zichzelf – niet uit zwakte, maar uit liefde.  
Zo overbrugt hij de breuk en verbindt mensen opnieuw  
trouw tot in de dood aan het visioen  
van een vredevolle, rechtvaardige samenleving  
waarin iedereen gelijke rechten krijgt.  

Deze tegenbeweging herkennen we  
in de acties van partners van Broederlijk Delen.  
Zij blijven trouw aan dit project,  
zelfs bij gevaar voor hun leven. 

Vijf partners kunnen we beter leren kennen  
door het lezen van de revolutiekrant,  
ook digitaal te verkrijgen op ademtocht.be. 

2. 
Dit verhaal over verraad en trouw  
is geen verhaal uit een ver verleden.  
Het is van alle tijden, ook van vandaag.  
Het visioen van Jezus, een samenleving  
op basis van gelijkheid, vrede en gerechtigheid  
waarin macht met ieder wordt gedeeld  
staat anno 2026 onder ongekende druk.  

De kern van deze strijd wordt messcherp verwoord  
door Nobelprijswinnaar Joseph Stiglitz: 
"De ongelijkheidscrisis is een even groot probleem als de klimaatcrisis."  
Dit citaat tilt het verraad van Judas  
naar een mondiaal, systemisch niveau.  
Het laat ons zien dat het  
'opgeven van het rechtvaardige project'  
vandaag een dubbel gezicht heeft:  
het is een gelijktijdig verraad  
aan de menselijke waardigheid  
én aan de aarde zelf. 

In de drie voorbeelden die volgen,  
kijken we naar dit moderne verraad.  
Maar we kijken vooral naar de tegenbeweging:  
de trouw aan het project van Jezus  
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als het enige geloofwaardige antwoord  
op het huidig cynisme van de macht. 

1)  

De eerste zilverling  
is het verraad aan de solidariteit. 
Dit verraad begint onzichtbaar  
met jaren van kleine besparingen. 
De Arizona-regering schrapt nu 25%  
met een grote impact op de sector. 

Broederlijk delen blijft haar partners  
en de afgesloten contracten trouw. 
Het vraagt wel een grondige herstructurering  
met spijtig genoeg minder mensen ter plaatse. 

2)  

De tweede zilverling  
is het verraad aan de jeugd,  
aan de komende generaties. 
Dit verraad begon in 1972  
met de ontkenning van het rapport  
‘De grenzen aan de groei’ 
van de club van Rome. 

Wij herinneren ons ook de speech  
van Greta Thunberg in 2019 voor de VN  
waarin ze dit verraad aanklaagde. 
“Hoe durven jullie”, zo klonk het. 

Zij inspireerde veel scholieren  
en o.a. grootouders voor het klimaat. 

Een transitie van fossiele brandstoffen  
naar duurzame energie is hoogdringend  
zo blijkt vandaag met de zoveelste oorlog om olie. 

3.  

De derde zilverling  
is het verraad aan de democratie, 
aan de fundamenten van onze rechtsstaat. 

Het begint zeer subtiel 
en eindigt in illegale oorlogen. 

Jezus koos voor de twaalf leerlingen  
als symbool voor een verbond waarin  
macht gedeeld wordt en rechten universeel zijn.  
Vandaag zien we echter een doelbewust  
strategisch verraad aan dit verbond: 
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Het fundament dat ieder mens gelijk is   
wordt ondermijnd wanneer rechten  
selectief worden toegekend aan bepaalde groepen.  

Door onafhankelijke rechters  
weg te zetten als 'woke' of wereldvreemd,  
wordt de enige macht die de burger beschermt 
tegen de willekeur van de centrale macht  
systematisch uitgehold. 

Democratie kan niet zonder kritische stemmen.  
Toch bespaart de overheid fors  
op het middenveld en op mondiale journalistiek.  
De drastische subsidievermindering voor MO*-magazine  
is een poging om de stem van mondiale rechtvaardigheid  
en internationale solidariteit te smoren. 

Maar de trouw aan het project van Jezus  
leeft voort in een moedige tegenbeweging.  

Wij zien die trouw in: 

De rechters en juristen die onverstoorbaar blijven werken  
voor de universele rechten van de allerzwaksten. 

Het kritische middenveld dat weigert te zwijgen,  
ook wanneer hun middelen worden afgenomen;  
zij zijn de moderne profeten van onze tijd. 

De bewuste burger die zich blijft informeren  
en de straat op gaat  
om de breuk in onze democratie te overbruggen. 

3. 
In deze Goede Week staan we niet  
aan de zijlijn van een eeuwenoud drama.  
We staan midden in de strijd tussen verraad en trouw.  

Deze week herinneren wij ons  
het Pasen van Jezus,  
zijn uittocht uit de centrale macht. 

Het is zoveel meer dan een regimewissel.  
Het is een definitief afscheid van een  
gecentraliseerde, onderdrukkende staatsmacht  
en het bouwen aan een samenleving  
waarin macht met ieder wordt gedeeld  
waardoor mensen eindelijk kunnen leven  
in  gelijkheid, vrede en gerechtigheid. 

Deze week leert ons dat deze overgang  
pijn, lijden en dood van velen meebrengt. 
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De centrale macht is vandaag  
imperialistisch en efficiënt dodelijk,  
zichtbaar in een inflatie van illegale oorlogen  
die uitmonden in genocide, domocide en ecocide:  
het uitroeien van bevolkingsgroepen,  
het vernietigen van hun leefomgeving  
en het systematisch ontwrichten van de natuur. 
die hun bestaan mogelijk maakt. 

Dat mensen zich wereldwijd verbinden  
tot een sterke tegenbeweging  
die het maatschappelijk project  
trouw blijft zoals Jezus dat deed  
is hoogdringend. 

Daarom blijft Broederlijk Delen 
ons oproepen tot de 25%-revolutie: 
met één mens op vier kunnen wij 
de dood overwinnen 
en opstaan tot leven. 

Wat wij voelen telt,  
wat wij doen nog meer. 
Het is nu tijd voor actie. 
De toekomst hebben wij  
samen in de hand. 

 

Jef Wauters 
27 maart 2026 

 

+ The Mission - Gabriels oboe nr 3 
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+ Er kan hier wat veranderen 
Een lied als geloofsbelijdenis  

Er kan hier wat veranderen in denken, doen en  handelen.  
De hele wereld kan gered  met elke stap door jou gezet.  

Zolang nog wat gebeurt, is vals gekleurd,  
Zolang het nieuws dat wij bekijken,  
Zolang nog elke bericht tot ons gericht,  
Alleen bericht is van de rijken.  
't Wordt tijd dat wij misschien dat spel doorzien  
En zorgen dat de leugens wijken.  

Zolang in naam van 't geld, de macht nog telt  
En wapens maakt om meer te doden.  
Zolang om dat geweld, de honger kwelt,  
Weet dan dat inzicht is geboden:  
Men houdt het leed in stand, er is een band,  
Want geld en macht en eer zijn goden.  

Zolang er nog een kloof in ons geloof  
Bestaat met wat wij hier beleven,  
Zolang men nog vergeet in al dat leed  
Dat onze god kiest voor het leven.  
Het wordt de hoogste tijd, dat elk belijdt:  
Geloof is doen, geloof is geven.  

Zolang een mens om recht en vrede vecht,  
Zolang nog mensen moeten lijden,  
Zolang een kind nog sterft en honger erft,  
Tot zolang zullen wij nog strijden.  
Ons delen blijft een nood, maar ook in 't groot,  
Het lange werk aan nieuwe tijden.  

Het komt er dus op aan, hier door te gaan:  
De eenvoud maakt ons best tevreden.  
Er groeit een nieuwe tijd: verbondenheid.  
En elk voor zich is nu verleden.  
We werken aan een droom in tegenstroom,  
Een droom van recht, een droom van vrede. 
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VOORBEDEN 

 Bernard 

We bidden dat onze inzet  
standvastiger mag zijn  
dan het ‘hosanna’ van de intocht.  
Dat we bij tegenkanting niet afhaken,  
maar ons laten inspireren door Jezus,  
de lijdende dienaar. 

stilte 
 

We verlangen naar verandering,  
naar een samenleving in vrede en gerechtigheid,  
met gelijke rechten voor iedereen, zoals U het bedoeld hebt. 
Zet ons aan om daar werk van te maken.  
Vandaag. Hier en wereldwijd. 

stilte 
 

Bidden wij voor alle verdedigers van het milieu  
van democratie en mensenrechten.  
Dat we, samen met Broederlijk Delen,  
het opnemen voor organisaties  
die door de overheid steeds meer  
aan banden worden gelegd. 

stilte 
 

+ Dit is het brood voor onderweg 
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TAFELGEBED BROEDERLIJK DELEN 2026 
SAMEN MAKEN WIJ TOEKOMST 

 Jef 

De wereld staat onder spanning, 
het klimaat tast de schepping aan, 
oorlogen scheuren volkeren. 
polarisatie drijft ons uiteen. 
Mensen voelen zich machteloos,  
de wanhoop aan onze lippen. 

Christen en moslim gaan samen  
de weg van inkeer en ommekeer,  
delen hetzelfde verlangen 
naar bevrijding en nieuw leven. 
Zo kom jij, Ene, ons nabij  
onze grenzen overstijgend. 

Wij mogen erop vertrouwen  
dat Jij, Ene ons nabij blijft  
ook als wij hieraan twijfelen  
bij het ontmenselijkt leven.  
Jij hoort immers onze oerschreeuw  
ons verlangen naar bevrijding. 

Jij beantwoordt onze twijfel  
met de Thora, woord van leven. 
Niet in macht ben Jij te vinden  
maar in de stille trouw van hen  
die weigeren weg te kijken,  
die blijven opstaan tot leven. 

Al is het de vierde dag  
de dag na de opstanding  
en lijkt herstel onmogelijk 
het is nooit te laat voor actie. 
Wij werken obstakels weg,  
Jezus roept ons tot leven. 

Judas’ verraad is nooit ver weg  
maar Jezus blijft het visioen trouw: 
Hij geeft zichzelf in brood en wijn. 
Zo groeit een tegenbeweging  
een standvastige gemeenschap 
die weigert uiteen te vallen 

Blijven wij uit angst vasthouden  
aan al onze zekerheden  
of kijken wij met Jouw ogen:   
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zien wij de vluchteling als mens 
de aarde niet als grondstof maar 
als ons gemeenschappelijk huis. 

De derde dag gaf Jij aan ons  
tien richtinggevende woorden.  
In Jezus werd jouw woord mens  
opgestaan op de derde dag  
het leven sterker dan de dood. 
Met één mens op vier kunnen wij  
hier en nu opstaan tot leven. 

Jef Wauters 

ONZE VADER 

 Jef 

Wij bidden  
dat jouw rijk moge komen,  
wij allen met elkaar verbonden 
in een samenleving  waarin  
macht wordt gedeeld,  
dagelijks brood voor ieder:  
Onze Vader 

VREDESWENS 

 Jef 

Onze wereld en onze harten 
zullen vervuld worden van vrede 
wanneer wij diep geschokt en verontwaardigd  
een vuist maken voor mensenrechten 
luisterend naar slachtoffers en overlevers 
van oorlogen, geweld en vernietiging. 

Wensen wij elkaar, 
naar Jezus’ voorbeeld, 
deze vrede van de Ene. 
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COMMUNIE 

 Jef 

Mag ik jullie allen  
- zonder onderscheid - 
uitnodigen aan deze wereldtafel 
waaraan wij brood breken en delen  
tot overvloedige verzadiging,  
leven voor iedereen op aarde. 

+ Communiemuziek 
Mattheuspassiez cd1 nr 1 

 

 

+ Slotlied: Wij gaan weer verder  

 

 

ZEGENBEDE: STAPSTENEN NAAR PASEN 

 Jef 

Verbinding wordt vandaag voor ons  
een volgende stapsteen op weg naar Pasen: 

verbinding met de partners van Broederlijk Delen, 
verbinding met de generaties die na ons komen.  

Wij laten ons niet uit elkaar spelen  
en geven de solidariteit met het Zuiden, 
de toekomst van onze aarde, 
en onze democratische rechtsstaat  
niet over aan de machtigen van deze aarde.  

Wij verbinden ons tot een gemeenschap  
die zich geeft als gebroken en gedeeld brood,  
een tegenbeweging  
trouw aan vrede en gerechtigheid. 

Moge de Ene, God van de Uittocht,  
ons daartoe zegenen  
in naam van Vader, Zoon en Heilige Geest. 

 


