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In de vastentijd zetten we in onze paro-

chies de campagne van Broederlijk Delen

in de kijker. Ongetwijfeld kan je in je

geloofsgemeenschap gezichten plakken op

vrijwilligers die concreet vorm geven aan

de lokale solidariteitsacties. In het paro-

chieblad willen we bij enkele van die en-

thousiastelingen peilen naar hun moti-

vatie. Waarom beantwoorden ze de oproep

van Broederlijk Delen om zich het lot van

de zwaksten aan te trekken, zich te infor-

meren en fondsen te werven? En hoe bele-

ven zij verder de veertigdagentijd?

Ze houdt van oude stenen, zegt ze,

en vindt het daarom heerlijk om

vanuit de woonkamer op een stuk

gerestaureerde Leuvense stadswal

uit te kijken. Marijke Gyns ver-

huisde met haar man Wim uit hun

te groot geworden huis in Terbank,

naar een appartement in hartje Leu-

ven. Toch blijft het koppel als vrij-

willigers actief in de gemeenschap

van Terbank. Zo maakt Marijke al

een hele tijd deel uit van de litur-

giegroep van Terbank en ziet ze het

als een belangrijke taak om samen

met de groep de bezorgdheden en

de projecten van BD in de vierin-

gen onder de aandacht te brengen.

Ze kreeg van thuis uit het opkomen

tegen onrecht mee. In het H. Hart-

instituut was ze leerkracht en lid

van de pastorale werkgroep en ging

ze met die gevoeligheid aan de slag:

de startavonden bijwonen, de visu-

alisatie van de campagne realiseren

in school- en kerkgebouw, de Kof-

fiestop organiseren. Met veel gedre-

venheid doet ze dat al een hele tijd.

Marijke (links) tijdens één van de voorbije

Koffiestops (c) Wim Vd Smissen

Mensenrechten als basisrech-

ten

Ze herinnert zich nog hoe de acties

van BD ten gronde veranderden.

Het inzicht groeide nl. dat het wer-

ven van fondsen gefundeerd moet

worden in lokale partnerorganisa-

ties.Het ingezamelde geldmoetmet

de hulp van lokale organisaties be-

steed worden aan noden en oplos-

singen die de groeilanden zelf naar

voor schuiven. De partnerorgani-

saties worden de belangrijkste acto-

ren.

Iedere campagne schuift BD con-

crete projecten naar voor om haar

aanpak te illustreren. Dit jaar staan

mensenrechten centraal. Marijke

kan zich daar helemaal in vin-

den. Mensenrechten als basisrech-

ten. Hoeveel mensen over heel de

wereld worden beroofd van de ba-

sisrechten die hun een menswaar-

dig leven moeten garanderen? Om

wat voor reden ook. In dat kader

vindt ze het woord ‘ontrechten’

mooigekozen.

Alles wat de voedselproductie be-

dreigt, maakt dat mensen niet in

hun basisbehoeften kunnen voor-

zien. In de voorbije jaren lag de fo-

cus al op de gevaren van de opwar-

ming van de aarde, de vervuilende

en gevaarlijke mijnbouw, de ont-

bossing, de hier verboden pestici-

den die in de groeilanden nog wel

verkocht worden… dat alles belem-

mert een gezonde voedselproductie

in het Zuiden en een broodnodig

inkomen voor de lokale bevolking.

Zaadjes van hoop

Er is zoveel nood aan bewustma-

king. BD focust op problemen die

in de gewone media amper aan bod

komen. Wat speelt er allemaal bij

de groeiende onrechtvaardigheid?

Marijke ziet het daarom als een

belangrijke uitdaging om mensen

hier te informeren en hen aan te

zetten om te delen. De hele veertig-

dagentijd door zet ze met de werk-

groep concrete acties in de schijn-

werper. Zo wil ze niet alleen hoop

geven aan de groeilanden maar ook

hier de hoop op een betere verde-

ling levend houden. Hoe meer we

mensen kunnen motiveren om te

geven, hoe meer vertrouwen we de

partnerorganisaties kunnen geven

die de hoop op verandering stimu-

leren. We planten mee zaadjes om

voor vele mensen een leefbare toe-

komstteverzekeren.

Beleving veertigdagentijd

Wat haar eigen beleving van de vas-

ten betreft, vindt ze zich niet di-

rect een goeie leerling van de klas.

Ze noemt zichzelf te onrustig om

tot rust en bezinning te komen.

Toch blijkt in het daaropvolgende

gesprek dat de gevoeligheid voor re-

flectie haar niet vreemd is. Zo ge-

niet Marijke van rustmomenten in

de vieringen en van inspirerende

preken. Inspiratie vindt ze ook op

bv. de website van de Dominicanen.

Daar leest ze bezinnende teksten die

haar aan het denken zetten. De vas-

ten is voor haar ook een periode

om meer aandacht en een luisterend

oor te geven aan mensen die het no-

dig hebben. De Goede Week beleeft

ze als een tijd van bezinning over

de kern van ons geloof. Witte Don-

derdag doet haar stilstaan bij de in-

stelling van het sacrament van de

eucharistie en bij de opdracht die

gelovigen dan krijgen om nederig

en dienstbaar te zijn; Goede Vrijdag

bij het lijden van Christus - en bij

uitbreiding bij het lijden in de we-

reld; Pasen bij verlossing en licht

nalijdenenduisternis.

Het gesprek wordt afgerond met be-

denkingen rond de toekomst van

onze parochies. Ook al oogt die

niet rooskleurig, Marijke wil haar

vrijwilligerswerk in onze gemeen-

schap verderzetten en samen met

Broederlijk Delen de hoop op een

menswaardig leven voor de zwak-

stenlevendhouden.

Maria

VEERTIGDAGENTIJD 2026

Vrijwilliger tegen onrecht in de wereld
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Ik heb zo’n beetje alles gedaan

’wat God verbood’. Jarenlang heb ik

zo’n tachtig sigaretten per dag ge-

rookt. De nicotine spoelde ik weg

met whisky. Ik heb aan rijden-

de treinen gehangen - gereden als

een gek - en ben ’s nachts na de

voorstelling in een tochtig autootje

doodziek naar huis gereden. Wei-

nig eten, niet slapen. Na een rug-

gemergpunctie diezelfde avond ge-

woon weer de Bühne op. Toen ik

niet meer op mijn benen kon staan

vanwege tien steenpuisten op mijn

dijen, ben ik er maar bij gaan zitten.

Een operatie aan ’n rib - en een by-

pass. Maar de show ging door.

Onzin?

Maar zo was het.

Ik heb veel geluk gehad en veel ver-

driet.

De liefste mensen heb ik verloren.

Nu kan ik met zekerheid zeggen:

'Er gebeurt niets wat niet gebeuren

moet. ’ Achter de dingen schuilen

geheimen die wij niet kennen.

Niets is zinloos. Ook al zullen wij

dat lang niet altijd beamen.

Ik geloof in God.

De kracht daartoe put ik uit mijn ei-

gen machteloosheid.

Uit"75Woorden"–ToonHermans

Terugblik

Je kon in het najaar al lezen over het

participatief kunstproject van kun-

stenares Ingrid Dewit, samen

met Sint-Michiel Vredeskerk en

de Leuvense Vredesbeweging.

Vele mensen vouwden Origami

Kraanvogels met speciaal wit pa-

pier, één kraanvogel voor elk kind

dat overleed in Gaza tijdens deze

oorlog, als een in memoriam.

Deze kraanvogeltjes zullen opge-

hangen worden in de kerk, en om

de netten als draagstructuur te in-

stalleren (op een hoogte van een

zestal meter), werd het bedrijf Fug-

zia gecontacteerd die dit zal uit-

voeren, waarna de kunstenares de

kraanvogels zal ophangen.

We hebben nog zo’n 4000 euro no-

dig voor die installatie en elke bij-

drage, klein of groot is dus heel wel-

kom.

Wil je dit project steunen?

Je kan het bedrag overmaken op

rekeningnummer BE54 8940 0179

0197 van de Leuvense Vredesbewe-

ging. Vergeet de vermelding niet:

‘kraanvogelproject’. We danken je

van harte.

Tegen de orgelmarathon op 25 april

zal dit kunstproject geïnstalleerd

zijn, en aanwezig blijven tot eind

september in de Sint-Michiel Vre-

deskerk, die van april tot en met sep-

tember te bezoeken is elke dag be-

halve maandag, 13.30 -16.30 uur.

De opening van het kunstpro-

ject, in aanwezigheid van kun-

stenares Ingrid Dewit zal plaats-

vinden op zondag 10 mei, 15 uur.

Iedereen is welkom.

Info:

Rosemie Verschaeve

E-mail: rosemievers@gmail.com

KRAANVOGELPROJECT

Jouw financiële steun wordt

dankbaar aanvaard

SINT-FRANCISCUS

Zondag 8 maart 2026

3de zo van de vasten

Verkoop narcissen in de zone

Artiestenviering. Muziek:

Jaap Kruithof (viola da gamba) en

Anna Rusakova (orgel)

Programma: J.S. Bach, A.Vivaldi en

B.Marcello, zie flyer hieronder

10 u Viering

Voorgangers: Thierry Van Craenem

en Mieke Cantineaux

Lector: Lutgarde Frederix

Zang: Franciscuskoor

Orgel: Anna Rusakova

Zondag 15 maart 2026

4de zo van de vasten

10 u Artiestenviering.

Muziek: zie onder afbeelding on-

deraan.

Voorgangers: Pastor Jef Wauters en

Gaston Eysermans

Lector: Cécile Van Hoecke

Zang: Eddy Van Espen

Orgel: Raoul Vereecken

SINT-ANTONIUS

Zondag 8 maart

3de zondag in de veertigdagentijd A

11 u. viering met koor

Voorganger: pater Ghislain Kasere-

ka

Assistent: Mieke Vanhooymissen

Lector: Liliane Wagemans

Homilie: pater Ghislain Kasereka

Beelden: Leo Swinnen

Zondag 15 maart

4de zondag in de veertigdagentijd A

11 u. viering met koor

Voorganger: Myriam Neves

Assistent: Mirjam Van Lammeren

Lector: Hilde Sinap

Duiding: Myriam Neves

Beelden: Leo Swinnen

DON BOSCO

Zondagsvieringen om 10:30 u.

8 maart 3e zondag veertigdagentijd

15 maart 4e zondag veertigdagentijd

22 maart Verzoeningsviering met

Pastorale Zone

29 maart Palmzondag

2 april Witte Donderdag

3 april Goede vrijdag

4 april Paaszaterdag 20 u

VIERINGEN
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De wekelijkse woensdagmarkt op

De Becker Remy - plein leek ons ide-

aal om een drankje en iets lekkers

aan te bieden in de fijne kapel die

meestalnietvrij toegankelijk is.

Een unieke gelegenheid om de ka-

pel eens vanbinnen te zien, gezel-

lig babbeltje te doenmet de buurt &

bij te dragen aan de campagne rond

mensenrechten. Verschillende bur-

gersuit 'tLeuvensedoenmee.

Praktischeinformatie

op18maart

tussen13:00en19:00

Baron August de Becker Remyplein

17,3010Leuven

LauraVercammen

Ditevenement isopenbaar

Cinema ZED, UP, Davidsfonds,

CCV – Christelijke Cultuur Van-

daag, Kamino, Pastorale Zone Leu-

ven aan de Dijle en beweging.net

organiseren samen een reeks film-

avonden die raken aan zingeving,

geloofenspiritualiteit.

Geen zware kost, maar sterke

cinema die raakt én stof tot ge-

sprek geeft.

Nowhere Special - Dinsdag 17

maart 2026, 19u45, STUK Leu-

ven

De film Nowhere Special van

Uberto Pasolini vertelt het verhaal

van John, een eenvoudige glazen-

wasser en alleenstaande vader, die

zijn vierjarige zoontje Michael

opvoedt sinds de moeder vlak na de

geboorte verdween. Het leven van

deze twee speelt zich af in kleine

ritmes en tedere eenvoud — tot op

een dag alles kantelt: John krijgt de

diagnose dat hij terminaal ziek

is. Nog maar enkele maanden te le-

ven. Vanaf datmoment verandert al-

les. Het gaat niet langer alleen over

zijn eigen einde, maar over de vraag

die hem voortaan niet meer los-

laat: ‘Wie zorgt er voor Michael

wanneer ik er niet meer ben?’

Dat is het begin van een afscheids-

proces, stap voor stap, in stilte,

met liefdedie vasthoudt én liefdedie

moetlerenloslaten.

Na de film gaan we in gesprek met

Hilde Ingels en Lieve Van Woen-

sel van Amfora vzw. Amfora is een

organisatie die eindelevensverha-

len optekent bij mensen die ouder

of palliatief zijn. Zij schrijven zo

de diepere gevoelens neer die men-

sen willen meegeven aan hun nabe-

staanden.Napratendoenwemeteen

drankje inhetSTUKcafé.

FILMAVOND 17 MAART '26 - CINEMA ZED

20.00 U.

Nowhere Special

3FEDERATIE FRANDO

Ook dit jaar organiseren we de sau-

zenverkoop ten voordele van het

VluchtelingenhuisLeuven.

Jullie kunnen opnieuw kiezen uit

drie heerlijke huisgemaakte sau-

zen:

Bolognaise – tomatensaus met ge-

hakt

Afghaanse Charg–metkip

Palestijnse Nabati – vegetarisch

De sauzen zijn vers gemaakt en

kunnen dus meteen ingevroren

worden.

Prijs: 17€perliter

Promo:4litervoorslechts60€

Bestellen kan tot 21 maart 2025 via

https://forms.gle/Qs8R86AQBaGi-

Nu7i7

ofpermailnaar

rechtopmigratie@gmail.com, met

vermelding van naam – saus – aan-

tal liter.

Betaling gebeurt via overschrijving

op BE10 9730 5649 9504 (met ver-

melding saus +naamwaarmee je be-

stelde.

Afhaling: Zondag 29 maart 2025

tussen 14u en 16u, Aarschotsesteen-

weg366,Wilsele.

Met een bestelling van één liter

kunnen we een dakloze vluchte-

ling één dag kost en inwoon geven

inhetVluchtelingenhuis.

Alvast heel veel dank voor jullie

steun!

Aperitieflezingen in de Bood-

schapkapel

Naamsesteenweg 355, Heilig

Hartinstituut Heverlee

Laat je raken door de schoonheid van de

kapel, door het verhaal achter dit kunst-

werk, de spiritualiteit, de context van

haar ontstaan en hoe die door de jaren

heen is gegroeid. Het verhaal gaat verder,

dieper, breder. Cultureel erfgoed annunti-

aten Heverlee laat je kennismaken met die

ruimere context: vier aperitieflezingen in

de lente, telkens op de 2de zondag van de

maand in de Boodschapkapel, met iedere

keer een andere focus.

We starten op zondag 8 maart 2026

om 15.30 uur: ‘Kennis in het kloos-

ter’

Lang vóór het ontstaan van het Hei-

lig Hartinstituut en lang vóór de

ontwikkeling van het onderwijs-

project van de apostolische annun-

tiaten, waren de annuntiaten aan-

wezigindezestreek.

Spreekster, Linde Van den Eede,

Mick Feyaerts

Phd Fellow Research Unit His-

tory of Church and Theology,

KU Leuven, laat ons kennis ma-

ken met de contemplatieve annun-

tiaten. Je vond deze kloostervrou-

wen in de 17de eeuw in al de be-

langrijke steden in de Nederlanden.

Hoe erudiet en invloedrijk waren

die kloostervrouwen in hun opval-

lendhabijtmetroodscapulier?

De kapel is open voor het publiek

van10tot17uur.

Toegangsprijs aperitieflezing: € 10

(bezoek inbegrepen) - Inschrij-

ving verplicht:

www.cultureelerfgoedannuntiatenheverlee.be/

agenda

Toegangsprijsenkelbezoek:€5

Schrijf volgende data alvast in je

agenda

Zondag 12 april 2026 om 15.30

uur: ‘Ademen door andermans

neus? Congolese zusters en de

Bruno Van Obbergen

zoektocht naar ‘authenticiteit’ van

dejaren50totnu’

Spreekster: Mick Feyaerts, Docto-

randa aan de onderzoeksgroep Ge-

schiedenis van Moderniteit en Sa-

menleving,KULeuven,

Zondag 10 mei 2026, feestedi-

tie: 40 jaar Archief annuntia-

ten, 15 jaar Erfweg

Om 11.00 uur: ‘Traditie als opdracht.

Het katholiek onderwijs in bewe-

ging’

Spreker: Bruno Van Obbergen, Di-

recteur-generaal van Katholiek On-

derwijsVlaanderen

Namiddag: lancering ‘Armand

Thiérywandeling’ in een VIP-editie

Zondag 14 juni 2026 om 11.00

uur: ‘Het kantelende continent:

welke plaats voor Europa in de 21ste

eeuw?’

Spreker Professor dr. Steven Van

Hecke,KULeuven

Linde Van den Eede (c) CEAH

Aperitieflezingen in de Boodschapkapel
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Ommekeer

Is veranderen van mentaliteit van

binnen in omkeren naar wat beter

is voor jezelf en voor anderen. Om-

mekeer ommekaar is strijd én in-

keer iets doen en weten waarom en

vanwaaruit. OmmekeerOmmekaar

is delen van waardering en respect,

van vreugde en verdriet, van bezit

enmacht

Welkom : Chris

Vandaag beginnen wij de veertig-

dagentijd. Dit jaar valt Aswoensdag

samen met het begin van de rama-

dan. Samen met moslims gaan wij

de weg naar binnen, naar het hart,

waar de Ene zijn Woord heeft ge-

plant.

Samen gaan wij voor inkeer en om-

mekeer. Samen dorsten wij naar

gerechtigheid en vrede, als teken

van verbondenheid in een verdeel-

de wereld. Met Broederlijk Delen

kiezen wij voor de zorg om de aar-

de, voor de rechten van mensen die

lijden onder uitbuiting en vervui-

ling. Ons vasten wordt zo een te-

ken van delen, hoop en nieuwe toe-

komst. Welkom in de naam van de

Vader, de Moeder, de Zoon en de

HeiligeGeest.

Symboolmoment: Bernard

SYMBOOL: TWAALF STAPSTE-

NEN

In de liturgie van deze vastenpe-

riode spelen we in op de slogan

van dit jaar ‘Samen maken wij toe-

komst’ en drukken symbolisch uit

hoe we ‘toekomst’ maken. Aan toe-

komst bouwen - vrede en gerech-

tigheid - gebeurt stap voor stap.

Niet pardoes. Zoals de exodus naar

bevrijding veertig jaar duurde, zo

gaan we veertig dagen geduldig op

weg naar Pasen. Symbolisch plavei-

en we daarvoor twaalf stapstenen,

één of twee perweek, die ons opweg

zetten naar dat samenleven in vre-

de en gerechtigheid. Dat we ervoor

gaan, klinkt in de titel van elke vie-

ring.

We liggen wakker van alle onrecht,

uitbuiting en geweld. We maken

een vuist en komen in actie. We ne-

mende toekomst in handen. In deze

viering horen we de oproep tot be-

keringen hoe engagement voor een

betere wereld groeit in het verbor-

gene. We plaveien een pad richting

Pasen, nieuw leven. Stapstenen die

ons op weg zetten zijn: inkeer en

ommekeer (stapstenen aanbrengen

ofernaarverwijzen)

Openingsgebed: Chris

In een wereld waar machtsverhou-

dingen aan het kantelen zijn en

mensenrechten

met de voeten worden getreden,

willen wij gehoor geven aan de die-

pe Stem in ons en aan de roep van

de aarde: ‘Maak een echte omme-

keer, hervind je mens-zijn. Leer op-

nieuw verwondering, diepe eerbied

voor al wat je omringt.’ Bij U, de Le-

vensbron, staan we op vaste bodem

en kan de vastentijd die we ingaan,

vruchtbaarzijn.Amen.

Eerste lezing: Bernard

Joël, 2, 12-18 – De profeet Joël roept

iedereen op tot bekering, tot struc-

tureleverandering.

Nu dan – spreekt de HEER –, keer

terug tot Mij met heel je hart, door

te vasten, te treuren en te rou-

wen. Niet je kleren moet je scheu-

ren, maar je hart. Keer terug tot

de HEER, jullie God, want Hij is

genadig en liefdevol, geduldig en

trouw, en bereid het onheil af te

wenden. Misschien verandert Hij

van gedachten, ziet Hij af van zijn

voornemen en laat Hij een spoor

van zegen achter, zodat jullie weer

graan en wijn kunnen offeren aan

deHEER,jullieGod.

Blaas de ramshoorn op de Sion,

kondig een vastentijd af en roep

op tot een plechtige samenkomst.

Breng het volk bijeen, laat heel Is-

raël zich reinigen. Breng de oude

mensen tezamen, verzamel de kin-

deren, ook de kleintjes aan de borst.

Laat de bruidegom opstaan van het

bruidsbed, laat de bruid het slaap-

vertrek verlaten. Priesters, diena-

ren van de HEER, hef een smeek-

bede aan in de tempel, tussen altaar

en voorhal: ‘Ach HEER, spaar uw

volk, uw eigendom, geef het niet

prijs aan spot en hoon van andere

volken. Toen nam de HEER het op

voor zijn land en ontfermde zich

overzijnvolk.

Verdorde palmtakjes Bernard

Deze as is wat overblijft van de groe-

ne takjes waarmee we vorig jaar op

Palmzondag Jezus hebben verwel-

komd als Bevrijder en Vredebren-

ger van Godswege. Takjes als te-

ken van onze bereidheid om in zijn

voetspoor te treden en met volle in-

zet van onszelf mee te werken aan

zijn rijk van vrede en gerechtig-

heid.Watiservangeworden?

Priester Ghislain

God van alle leven, Jij hebt jezelf

aan mensen laten kennen in Jezus,

de mens naar jouw hart. Hij ont-

steekt in ons het vuur van de Geest.

Zegening van de as: priester

Zegen deze as, schamele rest van

het enthousiasme bij Jezus’ intocht

als nieuwe koning in Jeruzalem. U

nodigt ons vandaag uit om ons te

laten tekenen met deze as, symbool

voor ons voornemen los te laten wat

ons verhindert, mee te werken aan

uw droom voor deze wereld. + Ze-

gen dan deze as en teken ons er-

mee opdat wij opstaan om uw wil te

doen.Amen.

Askruisje

Mens, de Schepper roept je om op

te staan uit wat dor is in je leven.

Vertrouw je toe aan zijn barmharti-

ge bevrijdende liefde, maak vandaag

eennieuwbegin.

Bij het strooien van de as: Maak

vandaag een nieuw begin

Lied Blijf niet staren op wat vroeger

was.Stanietstil inhetverleden.

Ik, zegt Hij, ga iets nieuws begin-

nen, het is al begonnen. Merk je het

niet?

Evangelielezing: Chris

Mt. 6, 1-6.16-18 – Engagement voor

een betere wereld kiemt vanbinnen

engroeit inhetverborgene.

Let op dat jullie je gerechtigheid

niet tentoonspreiden om door de

mensen gezien te worden. Dan be-

loont jullie Vader in de hemel je

niet. Dus wanneer je iemand iets

geeft uit barmhartigheid, bazuin

dat dan niet rond, zoals de huiche-

laars doen in de synagoge en op

straat om door de mensen gepre-

zen te worden. Ik verzeker jullie: zij

hebben hun loon al ontvangen. ...

Wanneer jullie vasten, doe dan niet

als de huichelaars met hun sombere

gezichten, want zij vertrekken hun

gezicht om iedereen te laten zien

dat ze aan het vasten zijn. Ik ver-

zeker jullie: zij hebben hun loon

al ontvangen. Maar als jullie vas-

ten, was dan je gezicht en wrijf je

hoofd in met olie, zodat niemand

ziet dat je aan het vasten bent, alleen

je Vader, die in het verborgene is.

En jullie Vader, die in het verborge-

neziet,zal jeervoorbelonen.

Duiding:Hermien

Tijdens deze veertig dagen van de

vasten wordt de weg die we gaan,

verbeeld door twaalf stapstenen, die

stapsgewijsonspadmarkeren.

De eerste steen die er ligt is: Inkeer.

Bij de profeet Joël horen we hoe ra-

dicaaldie inkeermoetzijn.

Radicaal, dat wil letterlijk zeggen

tot in de wortel. Joël zegt dat we tot

in ons hart moeten veranderen. Als

die inkeer er niet is, baat het niet

van mooie woorden of vrome ge-

baren te stellen of zoals Joël zegt:

je kleren te scheuren. En verder

uit de mond van Jezus in het Mat-

teüsevangelie: vasten is iets dat in

het verborgene doet, het begint met

een spirituele ommekeer, die in da-

den (en die mogen heel klein zijn)

van elke dag worden uitgeoefend.<-

br>Het voornemen om te proberen

alle mensen die je tegenkomt op

straat, van harte een goede dag te

wensen, (ook als je geen groet te-

rugkrijgt) kan al een hele omkeer

veroorzaken in je hart en op de we-

gendiejijbewandelt.

Ommekeer (liefst ommekaar)

vorm zo de tweede stapsteen op ons

twaalfvoudig vastenpad. En bij die

ommekeer is het bij Broederlijk De-

(c) Lieven Dries

len de gewoonte om ons te spiege-

len, ipv te jammeren over wat wij

niet hebben, eens te spiegelen hoe

mensen in het Zuiden proberen te

leven of overleven. Waar struikelen

zijover?

Broederlijk Delen vestigt dit jaar

onze aandacht op de mensenrech-

ten en gaat op zoek naar gewone

mensen, zoals u en ik, die op een

dag, een vuist maken en zeggen,

NU IS HET GENOEG. En dat gaat

niet over grote luxe. Maar om de

basis: water, veiligheid en gerech-

tigheid voor kinderen, een gezon-

de omgeving, en de vruchten van je

arbeid niet onder dwang moeten af-

staan.

Wij kunnen ons moeilijk voorstel-

len dat het maken van een vuist,

het simpel eisen van het respecteren

van die basisrechten zo’n hachelij-

keondernemingis.

Ik licht even de vijf campagnepart-

nerstoe:

Cenda uit Bolivia en IDL uit Pe-

ru: die schoon water vragen voor

de mensen in de dorpen en ge-

meenschappen rond het POPOO-

meer, het tweede grootste meer van

Bolivia, dat nagenoeg volledig is

uitgedroogd, nadat het eerst zwaar

verontreinigd was door mijnbouw.

En de gemeenschappen rond de

Maranjon rivier in Peru die offici-

eel hoeder van de rivier zijn gewor-

den en vragen om sanering van de

oliepijpleiding die hun rivier ern-

stigvervuildheeft.

DCI-P uit Palestina en Israel die

de rechten verdedigt van jongeren

en kinderendie willekeurig worden

opgepakt. Ze worden geblinddoekt,

krijgen geen advocaat, noch infor-

matie over hun rechten of over het

waarom en hoe lang ze opgeslo-

ten worden. Zo wil het beleid in

Israël het gevoel van verbonden-

heid en veiligheid in de Palestijn-

se gemeenschap verder vernietigen.

Gafe uit Haïti protesteert tegen de

grootschalige illegale houtkap die

zorgt voor erosie, verwoestijning

en de leefomgeving van lokale ge-

meenschappenernstigbedreigt.

En tenslotte Oost-Congo, waar bur-

gerorganisaties rond Goma, probe-

ren de bezetting en het aanslepen-

de geweld van de rebellen, te ke-

ren. Dat deze organisatie daardoor

op zich een doelwit worden is des te

schrijnender. En voor wie zich af-

vraagt: wat hebben wij daar mee te

maken? De strijd draait vooral om

de ontginning van allerlei minera-

len zoals Koltan, het goedje waar ie-

ders GSM ter wereld is mee uitge-

rust.

Ja, het is moelijk om adem te blij-

ven halen als je dat hoort... En toch,

toch zijn we er als christenen van

overtuigd dat de oefening om in de

vasten dichter bij je eigen kern, bij

wie je echt bent ipv bij wat je hebt of

claimt,ZINVOLis.

Welke frustraties, oude conflicten,

schaamtes, materiële verlangens en

welke rollen die we zelf gecreëerd

hebben of die ons zijn opgelegd,

scheiden ons van de werkelijke,

kwetsbaar maar sterke mens die we

zijn.

Christenen geloven dat in het ‘ont-

lenen’ van onszelf, in het afstand

doen van die ballast, de weg naar

onze kern zal leiden naar verbin-

ding met anderen en met de Ander.

Ik wens jullie van harte voorbij de

inspanning,de vreugde die al bij

een eerste stap te vinden is. Zodat je

de moed en de motivatie vindt, om

verder te gaan op deze weg. Een oe-

fening van veertig dagen, inspire-

rendvooralledagenerna.

Zending en zegen: Chris

We horen de oproep tot inkeer en

ommekeer. In solidariteit, stilte en

soberheid zullen we samen onze

weg zoeken. Onze God, de Ene,

roept ons op, toont de weg en ze-

gent al onze stappen. + In de naam

van de Vader, de Zoon en de Heilige

Geest.

DON BOSCOPAROCHIE KESSEL-LO - VIERING PASTORALE ZONE KESELLINDE

Aswoensdag 18 februari 2026 - Inkeer zet ons op weg. Een ommekeer.
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