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S8, Antonius 11,00 w. 30,00 w 0,00 1100w
51, Franciscus 10000 u. 20,00 u. 15.00 w. 20,00 20,00 1. 10.00 . 10,00 u.
Foneviering Kruisweg
Don Basco 10,50 w. 20,00 . 20,00 1 20,00 u.
H. Familie 10000 u. 20,00 . 20,00 u. 10,00 .
Bavenls
[ oL vrouw 18.30 . 10,30 ui. 20.00 . 15.00 w. 20,00 u. 2000 . 10.30 u.
Wiierksak Lanes iering
H. Hart 10000 w. 30,00 2015 u, 2100 000
Blatswpiit
St Kwinlen 10000 . 15,000 w, 20,00 . 100 0,00 .
Lindan

GETUIG VAN DE HOOP DIE IN U LEEFT

Pasen is in het vooruitzicht: de
paashaas, de paasklok, schattige
donzige kuikentjes, een paaseie-
renraap. Pasen staat symbool voor
nieuw leven. Het verhaal achter het
christelijk paasfeest heeft echter een
rauwe dimensie. Aan Pasen gaat een
verhaal van vreugde, maar ook van
veel lijden, vooraf, om dan de her-
opstanding te vieren.

Zo symboliseert Palmzondag de
momenten in het leven waar alles
voor de wind gaat. Er is succes, alles
verloopt vlot. Zoals we op facebook
zeggen: “I like it”! De rode loper is

uitgerold. En dan kan dit mooie za-
lige gevoel plots smelten als sneeuw
voor de zon.

De missie mislukt, niets gaat zoals
verhoopt. Een vertrouwensbreuk
ligt in het verlengde. Of soms zelfs
verraad, zoals op Witte Donder-
dag.

Goede vrijdag confronteert ons
met zinloosheid en machteloos-
heid; het zinloze geweld overal ter
wereld, het besef misbruikt te zijn,
de angst om te vertellen hoe je je
voelt, aan de kant gezet worden met
de pijn van de afwijzing als ge-

volg. Het is ook de ziekte die jou
of iemand van je familie overvalt,
een plots overlijden of een afscheid
na een hele lijdensweg. Ieder huis-
je heeft zijn kruisje en het kruis
dat we zelf te dragen hebben, weegt
loodzwaar.

Is dit het dan maar? De worsteling
met het leven kenmerkt Stille Za-
terdag. Het voorbije lijden over-
schaduwt het mooie in het leven.
Het is niet meer zichtbaar, voelbaar.
Het is een scala van lijden waar soli-
dariteit een zo belangrijk antwoord
op is; een mens naast je is dan goud
waard.

De Goede Week is een periode
van onmacht, woede, kwaadheid,
ja zelfs haat. Het is ook een tijd
van Godsverduistering. “Waar is
die God van ons/van jullie nu?” Cy-
nisme en bitterheid zijn niet ver-
af. Voor velen worden dat de tra-
lies voor de rest van hun leven. Dat
maakt het moeilijk om dankbaar te-
rug te kijken op de mooie momen-
ten die er zijn geweest.

“Juist voor de dageraad is de nacht
op zijn donkerst,” wordt wel eens
gezegd. Met Pasen wordt inder-
daad nieuw leven gevierd, zoals er

aan het begin van deze tekst gesteld
werd. Het bijzondere aan het chris-
telijk paasverhaal is hetgeen eraan
vooraf gaat. Pasen vertelt over de
kracht die de mens in zich draagt
om “doorheen” het lijden te gaan.
Pasen is een doortochtverhaal waar
de verrijzeniskracht centraal staat.
In die ommekeer wordt de HOOP
herontdekt, een HOOP die was on-
dergesneeuwd.

Deze HOOP staat centraal bij Pax
Christi, deze HOOP uitdragen
maakt deel uit van onze missie: in
elke ontmoeting met mensen op de
vlucht, met mensen die zich afge-
wezen voelen, met mensen die aan
de kant van de weg zitten, ... maar
ook met “doodgewone” mensen zo-
alsjijenik.

Daarom sluit ik graag af met een ci-
taat uit een van de brieven van Pet-
rus (1 Petrus. 3,15 -18):

“Getuig van de HOOP die in U
leeft”.

Mogen we met Pax Christi, on-
danks alles, mensen van HOOP
zijn én blijven.

Rik Beernaert, bewegingswerker Spiritua-
liteit Pax Christi Vlaanderen

MEI: BEDEVAART NAAR
SCHERPENHEUVEL

Jaarlijkse viering op maandag o8
meizoz3

Dit jaar in het teken van verbon-
denheid.

De viering is om 13.30 uur voor de
clusters Aarschot, Diest, Haacht en
Winge.

om 15.30 uur voor de clusters Dijle-
land, Leuven, Meerdaal, Tienen en
Zoutleeuw.

Inschrijven kan via jouw trefpunt.

Heb jij een beetje zangervaring en
vooral zin om deel te nemen aan
het gelegenheidskoor voor de vie-
ringen? Geef dan je gegevens door
via:

oostbrabant@okra.be

Telefoon: 016 6174 70

Meer informatie vind je in het
Okra-secretariaat in Kessel-Lo of via
het bestuur van jouw OKRA-tref-
punt.

Uit Nieuwsbrief OKRA van februa-
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VIERINGEN

SINT-FRANCISCUS

Donderdag 6 april 2023

Witte Donderdag

15 w. Viering Samana

Zang: Eddy Van Espen

Orgel: Anna Rusakova

20 Uu. Zoneviering in St.-Francis-
cus

Voorganger: Zonepastor Rony Tim-
mermans

Assistenten: Lieven Dries en Gas-
ton Eysermans

Zang: Gelegenheidskoor olv David
Martinez

Orgel: Herman Baumers

Vrijdag 7 april 2023

Goede Vrijdag

15 . Kruisweg

Voorganger: Lieven Dries

20.00 u. Viering

Voorganger: Pastor Jef Wauters
Lectoren: Guido Lauwerier en Fran-
¢ois Barrette

Zang: Guy Saenen

Gitaar: Leo Page

Zaterdag 8 april 2023

Stille zaterdag

20.00 u. familieviering met eerste
communicanten en vormelingen
Voorganger: Gaston Eysermans en
Lieven Dries

Muziek: Franciscuskoor en Pieter
Vanderveken

Orgel: Herman Baumers

Zondag 9 april 2023

Pasen

10 u. Eucharistieviering

Voorganger: Pr AnthonyJude Oka-
for

Assistenten: Lieven Dries en Gas-
ton Eysermans

Lector: Cécile Van Hoecke

Zang: Koor Blij Rondeel olv Her-
man Baumers

Orgel: Anna Rusakova

Zondag16 april 2023
Beloken Pasen
10 w. Eucharistieviering

Voorganger: Pater Leo De Weerdt sj
Lector: Lutgarde Frederix

Zang: Maria Van Eepoel

Orgel: Raoul Vereecken

SINT-ANTONIUS

Vrijdag 7 april

Goede Vrijdagviering

20 u. viering

Voorganger: Mirjam Van Lamme-
ren

Assistent: Mieke Vanhooymissen
Lector: Liliane Wagemans

Beelden: Leo Swinnen

Zaterdag 8 april

Paaswake

20 u. Viering met koor- en samen-
zang

Voorganger: pater Fons Swinnen SJ
Assistenten: Myriam Neves en Ma-
thieu Voets

Homilie: pater Fons Swinnen SJ
Beelden: Leo Swinnen

Zondag 9 april
Verrijzeniszondag
20 u. Viering met koor- en samen-

zang
Voorganger: pater Walter Verhelst
Assistenten: Caroline Van Auden-
hoven en Mirjam Van Lammeren
Homilie: pater Walter Verhelst
Beelden: Leo Swinnen

Zondag 16 april

2de zondagvan Pasen

11 u. viering met CD-muziek
Voorganger: pater Fons Swinnen SJ
Assistent: Mieke Vanhooymissen
Lector: Hilde Sinap

Homilie: pater Fons Swinnen SJ
Beelden: Leo Swinnen

DONBOSCO

Zondagvieringen om 10.30 u.
do 6 april - Witte Donderdag om
20u

vr 7 april - Goede Vrijdag om zou
zt 8 april -PAASWAKE om 2ou
zondag 16 april

zondag 7 mei

donderdag 18 mei Hemelvaart
zondag 28 mei Pinksteren

zondag 11 juni

zondag 25 juni

MEDITATIE IN DE CHRISTELIJKE TRADITIE

Je kunt alleen met een gerust hart naar
buiten treden als je ook binnen kunt blij-
ven,

alleen met een gerust hart praten als je ook
kunt zwijgen,

alleen met een gerust hart leiding geven
als je ook geleid kunt worden,

alleen met een gerust hart regels opleggen
als je ook geleerd hebt ze op te volgen

en ten slotte alleen met een gerust hart
vrolijk zijn als je zeker bent van je goe-
de geweten.

Thomas a Kempis — De navolging
van Christus

Hoewel je meditatie zeer goed alleen
kunt beoefenen, doet het toch ook
deugd om het in groep te beleven.

Onze samenkomsten gaan door in
het Don Bosco centiuimn. Afhanke-
lijk van de beschikbaarheid zal de
bijeenkomst doorgaan in de grote
zaal of in Ademtocht.

Christelijke meditatie Don Bosco voor
2023:

10 en 24 april — 8 en 22 mei — 5 en 19 juni
—3en 17 juli - 7 en 21 augustus — 11 en 25
september — 9 en 23 oktober — 6 en 20 no-
vember - 4 en 18 december

Van 2o uur tot 20.30 uur

Katrien Rombouts
GSM: 0498 841043
katrien.rombouts@hotmail.com

In mijn leven heb ik uren, dagen,
weken, maanden doorgebracht in
boeken. Van kindsbeen af maakte
ik deel uit van de verhalen die me
meetrokken in de ene na de ande-
re vreemde wereld. Als ik had mo-
gen kiezen, was ik misschien nooit
meer teruggekeerd naar mijn gewo-
ne leven. Dan was ik voorgoed een
personage in een of ander verhaal,
waar ik de held zou waarschuwen
voor dreigende gevaren en hem net
op tijd een originele oplossing aan
de hand zou doen, waarmee de vre-
de voorgoed hersteld zou zijn. Ik
zou diepzinnige gesprekken voe-
ren met wezens die er totaal niet
uitzagen als mensen en hen ver-
tellen hoe complex mensen zijn en
hoe moeizaam geluk moet verwor-
ven worden.

Een goed boek is als een warm bad.
Je bent even helemaal van de wereld.
Je geniet tot in de puntjes van je te-
nen. Alleen als je eruit stapt, is het
een tijd lang onbehaaglijk. Je moet
jezelf zorgvuldig afdrogen en aan-
kleden eer je weer de gewone wereld
inkunt.

Vroeger Kkostte het me geen enkele
moeite om in een boek te duiken.
1k kroop in de zetel, draaide me op

mijn linkerzijde en sloeg de eerste
bladzijde op. Dan werd het zwart
om me heen en als ik uren later aan
tafel werd geroepen, moest ik even
bijkomen en behoedzaam uit de ze-
tel stappen om niet van mijn paard
te vallen of te struikelen over de rot-
sige stenen van een pad op een an-
dere planeet.

Nu gaat dat allemaal minder van-
zelf. Tk kan mezelf niet meer zo ge-
makkelijk verliezen. Een stuk van
mijn hersenen blijft waakzaam,
houdt de klok in het oog, denkt
aan boodschappen die nog moeten
gedaan worden, luistert naar tele-
foonberichtjes of deurbel, houdt
andere huisgenoten in de gaten.
Helemaal weg zijn is iets geworden
voor op vakantie. De mooiste verha-
len spaar ik voor dan.

Samen met Kkleinzoon lees ik de
Harry Potterboeken, hij voor het
eerst, ik opnieuw. De afspraak is dat
ik hem altijd een deel voor blijf, en
dus moet ik opschieten. Ditmaal is
de beloning niet alleen het meege-
zogen worden in de magische we-
reld. Maar ook de Kleine gesprekjes
achteraf, waarin kleinzoon nieuwe
strategieén bedenkt om monsters
te verslaan. Of waarin hij zijn af-
schuw uitspreekt over wie er iets af-
schuwelijks heeft gedaan. We dwa-
len maandenlang samen door het-
zelfde universum.

Lezen, het is een cadeau voor het le-
ven.

Kolet Janssen

gepubliceerd op 17 november 2022 (htt-

ps;//www.koletjanssen.be/blog/lezen-2/)

KALENDERBLAADJE

De band tussen een monnik en zijn Schep-
per wordt alsmaar hechter naarmate hij
zich meer van al de tumult in de wereld
afkeert. Het is beter van onopgemerkt te
blijven en aan jezelf te werken dan jezelf
geestelijk te verwaarlozen om indruk op
anderen te maken.

Doe de deur achter je dicht en vraag of Je-
zus, die je inmiddels zo dierbaar is gewor-
den, je gezelschap wil houden.

Bliff in je cel met Hem, want nergens an-
ders zal je zoveel gemoedsrust vinden.
Thomas a Kempis — De navolging
van Christus
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Wij worden op-standig

5sde zondag van de vasten 26 maart
2023 Ez. 37,12-14 — Het volk, zonder
levenskracht, Kkrijgt nieuwe gees-
tesadem ingeblazen en kan weer op-
staan. Joh. 11,1-45 — In Lazarus her-
kent Jezus zijn volk, dodelijk ziek.
Hij roept hem naar buiten en doet
hem opstaan.

Don Boscoparochie Kessel-Lo Voor-
ganger: Chris Willocx Lector: An-
nie Zang: Lieve Orgel: Herman

Welkom

Klimaatcrisis, torenhoge energie-
kosten, extreme ongelijkheid en ar-
moede. Zo kan het niet verder.

Welke keuze maken wij? Laten wij
onze hoop afnemen en weeklagen
wij over vergane welvaart? Of ko-
men wij in opstand en staan wij op
vanuit een Heilige verontwaardi-
ging? De 25%-revolutie begint met
deze keuze.

Van procent naar deelteken

Met Broederlijk Delen willen wij
werk maken van een duurzame we-
reld zonder ongelijkheid. Door sa-
men te werken, overal ter wereld, is
dat mogelijk. Als 25% van de men-
sen ervoor Kkiest om te delen en her-
verdelen, is dat genoeg om het 100%
anders te doen. In Afrika, Latijns-
Amerika en hier bij ons gaan veel
mensen die weg al en zijn volop ac-
tief in de 25%-revolutie. Ook wij die
hier samenkomen in gemeenschap
om te luisteren naar Gods woord,

het brood te breken en het leven te
delen zijn reeds deel van die 25%.-
Daarom draaien we het symbool dat
hier vooraan staat: gedaan met heb-
ben en houden, we maken van het
procentteken een deelteken.

Duiding

In mijn duiding zie ik drie de-
len: Als eerste een gedicht met naar
de vraag over de opstanding van
de doden, waar velen onder ons
mee worstelen, voor anderen niet
van belang of misschien onbeant-
woord tot...Voor het tweede luik
liet ik me inspireren door de dui-
ding van Jef Wauters bij deze le-
zingen in de liturgiebrochure van
Broederlijk Delen.Het derde deel-
tje is een vertaling bij het opwek-
kingsverhaal van Lazarus, waar-
bij ik terugkeer naar het gedicht.-
Gedicht: Overdenking (Kurt Mar-
ti)Jullie vragen hoe is de opstan-
ding der doden?Tk weet het niet.-
Jullie vragen wanneer is de opstan-
ding der doden?Ik weet het niet.-
Jullie vragen komt er een opstan-
ding der doden?Ik weet het niet.Jul-
lie vragen komt er geen opstanding
der doden?Ik weet het niet.Ik weet
alleen waarnaar jullie niet vragen:-
de opstanding van hen die leven.Ik
weet alleen waartoe Hij ons oproep-
t:tot opstanding vandaag en nu.

Wij lezen het evangelie vaak als
een eenvoudig verhaal over Jezus
en zijn leerlingen. Maar dat is het
niet. In de naam Lazarus = Eleazer
wat betekent ‘God helpt’ heeft Is-
raél zichzelf herkend. In de eerste
5 verzen wordt er vijfmaal gezegd
dat er een zieke is. Isra€l moet er
wel erg aan toe zijn. Lazarus woont
met zijn zusters in Bethanié. Be-
thanié betekent ‘het huis van de
arme’. Hier ervaart men de hard-

heid van een heersend regime van
de RomeinenJezus is niet alleen
bevriend met Lazarus, hij is soli-
dair met het volk, leeft mee met de
armen. Marta en Maria, die staan
voor de Messiaanse gemeente, ne-
men het initiatief en nodigen Jezus
uit in de hoop dat hij hun broer,
Israél, zal redden.Ook zij zijn soli-
dair, leven mee. Wanneer Jezus en
zijn leerlingen aankomen, is Laza-
rus reeds vier dagen overleden en is
alle hoop verdwenen: zowel Martha
als Maria zeggen tot Jezus: ‘Heer,
als u hier was geweest zou mijn
broer niet zijn gestorven’. Zij rou-
wen, verloren hoop, weeklacht al-
om. Wanneer Marta Jezus verwel-
komt spreekt zij haar geloof in de
opstanding.Hoe ziek is Lazarus? Je-
zus analyseert de toestand van Is-
raél anders dan zijn leerlingen. De
leerlingen en de rabbijnen denken
dat Lazarus ziek is.Jezus schat de
toestand van het land veel ernsti-
ger in. De wereldtijd van de Romei-
nen brengt lijden en dood. Hij pleit
voor een andere wereldtijd, een an-
dere samenlevingsvorm. Het sys-
teem moet veranderen om nieuw le-
ven mogelijk te maken.Jezus neemt
het initiatief. Hij zet zich in het
spoor van de profeet Ezechi€l. Deze
profeet gaf zijn volk in balling-
schap hoop in het diepste van de
wanhoop. Jullie zullen opstaan, te-
rugkeren naar het land en leven. De
droge beenderen worden tot leven
gewekt, stromen vol geestesadem.
Tweemaal hoort het volk: ‘ik laat
u opklimmen uit uw graven’, een
verwijzing naar de bevrijding uit
de slavernij in Egypte. Nu laat Jezus
Lazarus, het volk Israél, opklim-
men uit het graf. Hij houdt zoveel
van zijn volk dat hun situatic hem
tot in zijn diepste woedend maakt.

Een heilige verontwaardiging. Hij
schreeuwt het uit met grote stem:
opstaan, losmaken, bevrijden. De
Ene, God-Bevrijder, heeft zijn volk
niet verlaten. Hij wordt zichtbaar
in de wijze waarop Jezus leeft, in
zijn lezen en onderhouden van de
Thora, de tien woorden. Iedereen
heeft het gehoord, iedereen wordt
aangesproken. Israél een toekomst
geven is de verantwoordelijkheid
van iedereen, zowel van Marta als
Maria, van de hele Messiaanse ge-
meente.In dit verhaal worden we
ook al voorbereid op de dood en
de opwekking van de Messias. Ele-
menten zoals de steen bij het graf,
de plaats waar de dode is neergelegd,
de zweetdoek en een vrouw, Ma-
ria genoemd die weent en de verrij-
zenis, de opstanding die volgt, ke-
ren terug in hoofdstuk 20 va het
Johannesevangelie.Dan kom ik te-
rug bij de eindverzen van het ge-
dicht. ‘Tk weet alleen waarnaar jul-
lie niet vragen: de opstanding van
hen die leven. Ik weet alleen waar-
toe Hij ons oproept: tot opstanding
vandaag en nu.’Hoeveel mensen in
onze wereld dichtbij en veraf leven
als doden, gevangen in armoede,
geweld, uitsluiting, eenzaambheid,
onrecht, oorlog, ... Mensen wor-
den genegeerd, doodgezwegen, ge-
discrimineerd. Ze hebben geen pa-
pieren en bestaan dus niet. Ze le-
ven vergeten in een rusthuis. Ze tel-
len niet mee omdat ze te arm zijn.
Ze lijden onder de gevolgen van Kkli-
maatveranderingen, ze hebben al-
les verloren, huis en goed, fami-
lie en vrienden door aardbevingen,
...ze vechten tegen ziekte.Hun fa-
milie en vrienden treuren om hun
lot en voelen zich vaak machteloos.
En toch blijven mensen hopen. Zo-
als Martha en Maria, die weet heb-

ben van de verrijzenis van Jezus,
blijven zij hopen en vertrouwen,
want zij die schijnbaar dood zijn,
worden tot leven gewekt door gast-
vrijheid en solidariteit van ande-
ren.Zo worden zij geroepen tot ge-
meenschap en mogen zij er hele-
maal bij horen. Zij worden bevrijd
door handen vol zorg en door be-
langeloze inzet van velen.Daar is
voor mij, voor ons een taak wegge-
legd om op die manier deel uit te ma-
ken van de 25 % revolutie van Broe-
derlijk Delen. Elke morgen sta ik op
en...ik probeer.

Bezinning na de communie

De spaargroep van Chantal Uwizey-
imana in Rwanda bestaat uit een
dertigtal leden, zowel mannen als
vrouwen. Allen hebben evenveel
zeggenschap en gelijke toegang tot
financiering en middelen. Vooral
de vrouwen halen veel kracht uit
hun bijeenkomsten. Hun aanwe-
zigheid is niet alleen een garantie
voor gelijke kansen en onafhanke-
lijkheid, het zorgt ook voor per-
soonlijke groei. Ze leren nieuwe
dingen, er wordt naar hen geluis-
terd en ze nemen een verantwoor-
delijke rol in de gemeenschap op.
De spaargroep komt regelmatig sa-
men. Iedereen spaart een bepaald be-
drag per week of maand. Het spaar-
geld wordt gebruikt om leningen te
geven tegen een bescheiden rente.
Met zo een lening kon Chantal niet
alleen wat meer land kopen, maar
ook haar eigen naaiatelier oprich-
ten. Chantal is nu een zelfstandige
Kkleermaakster. Ze wil haar kinderen
verder laten studeren en als het kan
enkele mensen werk geven in haar
nieuwe naaiatelier.

WITTE DONDERDAG

Deze avond is er een maaltijd
waarin U, Jezus, Uzelf geeft aan
ons.

U zegtdat U zult heengaan,
maar tegelijk blijft U voor altijd.
Uw afscheid

iser geen.

Een andere manier

van aanwezig zijn,

is uw manier

om bij ons te blijven.

We kunnen niet verstaan

datliefde zo ver kan gaan

datiemand zijn leven geeft

voor een ander.

Maar telkens wij samenkomen,

om U te gedenken,

ervaren wij opnieuw

hoe groot uw liefde is.

U wacht, Heer Jezus, ons al op.

U zit geknield om ons de voeten te
wassen.

Eén iets slechts zegt U nog tot ons:
‘Doe gij nu evenzo.’

Daar moet ik van bekomen.

uit vastenkalender Broederlijk Delen
2023

GOEDE VRIJDAG

Heer Jezus, we geloven dat wij door
uw wonden zijn genezen, dat u
ons niet alleen laat in het uur van
beproeving, dat uw evangelie ware
wijsheid is.

Wij herkennen uw gemartelde li-
chaam in zovele van onze broeders
en zusters, het geweld dat u hebt
geleden herkennen wij bij dege-
nen die vandaag worden vervolgd,
uw verlatenheid in de kwelling van
hen die worden geconfronteerd met
dedood.

Heer Jezus, U die de verrezen ge-
kruisigde bent, zorg ervoor dat we
ons niet van de hoop laten beroven
op een nieuwe mensheid, een nieu-
we hemel en een nieuwe aarde, waar
U alle tranen van onze ogen zult af-
vegen.

En er zullen geen klachten en ge-
kreun meer zijn, want oude dingen
zullen voorbijgaan,

en we zullen één grote familie zijn
in uw huis van liefde en vrede.

gebed van paus Franciscus op Goede Vrij-
dag

PAASZATERDAG

Ik stain een open ruimte.
Voor mij bevindt zich een deur.
‘Morgen’ staat erop te lezen.

Ik ga zitten
aan uw graf,
HeerJezus.

Altevaakhebik U
alleen gelaten.

Nuwil ik

het omgekeerde doen.

Mijnarmen strek ik

naar U uit.

U bent dood, vermoord.

Ik kan het niet geloven.
‘Morgen kom ik terug’, zeg ik.
Hetisof Umevanaan

de overkant toevertrouwt
datalles dan anders zal zijn.
Ik kan het niet geloven.

1k zwijg en Kkijk.

Ik vraag U om uw zegen.

U heefthet over licht

te midden van de duisternis.
Erik Galle

Blijf niet staan

bij het graf van herinnering
want hetisleeg

maar gakijken, horen en voelen
hoe Hij verder leeft in mensen.

Kijk in de ogen van mensen
die tijd en inzet vrijmaken
voor de mens die ze ontmoeten
enjezal Hem zien.

Luister naar de woorden
die deze mensen spreken
en zelf ook beleven

enje zal Hem horen.

Voel delevenskracht

die ze voor hun levensopdracht

uit Zijn doen en laten halen

en je zal Hem voelen.

Kijk, luister en voelen je zal mer-
ken ‘HIJ LEEFTY.

Antoon Vandeputte

IK WAS VERGETEN
HOE HET WAS

EN DAT DE LENTE
NIET STIL BLOEIEN,

ZACHT DROMEN IS,
MAAR HEVIG
GROEIEN,

SCHOON EN
HARTSTOCHTELIK
BEGINNEN,

OPSPRINGEN UIT EEN
DIEPE SLAAP,

WEG DANSEN
ZONDER TE
BEZINNEN.

M.Vasalis
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BLIJ UITKIJKEND NAAR PASEN

MarkJanssens

Het is niet altijd gemakkelijk om
weer te geven wat je hoort, ziet en
beleeft bij een interview. Het lukt
mij op geen enkele wijze de ‘ra-
diostem’ van Mark Janssens te la-
ten weerklinken in dit artikel. Daar-
voor moet je afstemmen op Kla-
ra. Op deze zender presenteert hij
Maestro. Onderstaande gedachten
kan je eventueel beluisteren met
de muziek van zijn programma op
de achtergrond. Zijn stem Kkrijg je
er op de koop toe. Net als zijn
keurige taal. Taal is voor hem im-
mers een schakel die mensen nodig
hebben om elkaar te begrijpen. En
waar woorden niet kunnen vertol-
ken wat er in een mens leeft, is mu-
ziek vaak de taal die dat wel kan.

Wat associeer jij met vasten-
tijd? Waaraan denk je dan
spontaan? Is dit voor jou een
bijzondere tijd, anders dan de
restvan hetjaar?

Vasten is voor mij voorbereidings-
tijd, net als advent voorbereidings-
tijd is. Deze tijd kan je niet los zien
van waarnaar je op weg bent. In dit
geval de Goede Week met Pasen als
grootste hoogtepunt. Deze voorbe-
reidingstijd kan je dus niet zien
zonder de verwachting naar deze
dagen. Je wordt je er gaandeweg van
bewust dat ze komen. Voor mij is
hetalvast geen wedstrijd.

De vasten roept bij mij steeds het
beeld van mijn vader op. Hij had
zijn eigen avondritueel elke dag.
Dan at hij twee bolletjes ijskreem.
In de vasten niet. Zo’n gebaar kan
iets hebben. We kunnen in dit leven
ook zonder zoveel dingen die soms
een must lijken. Maar vasten mag
ook iets van ‘meer’ hebben zonder
dat het ons triestiger maakt. Er meer
voor andere mensen zijn. Meer rust
of wat meer bijzondere muziek die
het hart goed doet. Vasten hoeft niet
echt triestig te zijn want elke dag
kan al een stukje Pasen zijn waar
het licht het haalt op het duister in
een mensenleven. Elke dag worden
wij uitgedaagd om niet onverhoopt
naar pijn en lijden te zien. Wij,
christenen, leven vanuit het per-
spectief dat we nu al redding en ver-
lossing kunnen vinden. Er is nu
al leven dat de moeite waard is. Dat
diep besef mogen wij ons bij uitstek
met Pasen herinneren en hernieu-

wen.

‘Wanneer gij dus een aalmoes
geeft, bazuin het dus niet uit-
’ Moest jij een grote som
mogen verdelen onder nood-
lijdenden, naar wie zou die dan
gaan?

Ieder van ons heeft wel mensen
rondom zich die minder kansen in
het leven hebben. Ik vermoed dat ik
spontaan aan hen zou denken. Zelf
leef ik vanuit het comfort dat ik aan
het einde van de maand nog over-
schot heb. Het zou niet mogen dat
anderen moeten spartelen om het
einde van de maand te halen.

Heel concreet denk ik dan aan jonge
muzikanten die ik rondom mij zie,
mensen die op hun wijze een roe-
ping willen waarmaken. Het is voor
hen niet evident te starten. Ze kie-
zen voor een leven dat niet per se
rijkdom zal geven. Dat is maar voor
weinigen weggelegd. In feite zou er
op elk domein binnen onze samen-
leving een soort van eerlijke verde-
ling moeten zijn zodat er voor ie-
dereen genoeg is.

‘Wanneer Gij dus bidt, ga dan
in uw binnenkamer.” Op wel-
ke plek kom jij tot rust en be-
zinning? Kan je een plek of een
moment in je leven aanwijzen
waar je tot echt gebed kwam?
Wat helpt jou om te bidden of
om tot bezinning te komen?
Kloosters en abdijen fascineren mij
al langer. Ze hebben een lange tra-
ditie. Hier verzamelden zich men-
sen die er voor kozen God toe te la-
ten in hun leven. Hier woont een
rust die er haast al van alle tijden
is. Het is een plek waar je vanzelf
tot rust komt. Een plek als Lour-
des heeft voor mij ook iets daarvan.
Je moet natuurlijk het commerci-
€le ervan wegdenken. Maar wan-
neer je bij de grot staat, word je
haast tot gebed gedreven. Ook al
word je op dat moment door zoveel
mensen omgeven. Het zijn plaatsen
waar ons ego teruggedreven wordt,
waar we ons Klein voelen maar in
die Kleinheid onszelf niet verlie-
zen. We staan daar niet voor ons-
zelf alleen. We voelen ons op zulke
plaatsen niet alleen. We moeten God
niet alles vertellen want Hij weet
het allemaal al. Soms is ons zwijgen

ons grootste gebed.

‘Wanneer gij vast, laat dat dan
niet aan iedereen zien... Wat
zou jij in je leven willen veran-
deren? In jouw levensstijl?

Soms voel ik mij te gretig, herken
ik een zekere nieuwsgierigheid dat
ik bepaalde dingen zeg of doe. Ach-
teraf stel ik mij dan vaak de vraag:
‘Was dat nu echt nodig? Misschien
komt dat wel omdat we in onze
huidige samenleving daartoe aan-
gespoord worden. Het moet altijd
iets nieuws zijn, iets beters, iets
anders. Mag het nog eens gewoon
zijn? Zouden we echt iets missen
wanneer we op sommige momen-
ten ‘neen’ zouden zeggen? Vasten
mag ons uitdagen om bewuster om
te gaan met wat we hebben, met wie
we zijn. Zelfs met onze kleine kan-
ten. Opdat we er rijker zouden van
worden.

Jezus werd in de woestijn be-
koord. Doorgedreven macht,
bezit en ambitie kunnen men-
sen bekoren. Waar loopt het
voor jou vooral fout in deze we-
reld?

Er loopt heel veel fout in deze we-
reld bij de gigantische ongelijkheid
die er tussen mensen bestaat. Dat
moet ons blijven storen. Dat we een
kraantje opendraaien en dat er water
uitloopt, dat we een dak boven het
hoofd hebben, dat we ons vandaag
niet moeten afvragen of we te eten
hebben...is dat allemaal zo evident?
We hebben er geen enkele verdien-
ste aan dat wij hier geboren zijn.
Voor ons is het evident en gemak-
kelijk om te geloven in Pasen als
een feest van verrijzen. Maar is dat
ook zo wanneer je leven een en al
strijd is, wanneer het water je aan
de lippen staat? Pasen nodigt ons al-
vast uit om bij dat alles niet onver-
schillig te worden of zeker ook niet
moedeloos te worden, om vertrou-
wen te hebben en om onze verant-
woordelijkheid op te nemen. Bin-
nen onze traditie zien wij gelukkig
dat er steeds opnieuw mensen zijn
opgestaan om iets te doen aan die
grote ongelijkheid, vanuit het ge-
loof. Voor mij is het alvast het appel
datvandaag ook mag klinken.

Broederlijk Delen roept ons dit
Jjaar op om "hardcore activist' te
worden. Waarvoor schiet jij in
actie? Waarvoor kom jij in be-
weging? Waarvoor ga jij hon-
derd procent? Doe je dat alleen
of samen metanderen?

1k keer terug naar mijn vorig ant-
woord waar ik het over ongelijk-
heid had. Misschien zou het goed
zijn dat we ongelijkheid in onze
eigen stad en omgeving al zouden
proberen weg te werken. Het valt
mij op hoeveel mensen naast me-
kaar leven. Het valt mij op dat on-
gelijkheid zelfs letterlijk zichtbaar
is in de wijze waarop de huizen van
wijken de weerspiegeling zijn van
vermogen. De kloof van ongelijk-
heid in de grote wereld is te zien
in onze eigen Kleine wereld. Als ge-
lovige hoop ik dat individualisme
mee te kunnen doorbreken. Ik hoop
dat mensen mogen voelen en weten
dat ze er mogen zijn, dat er een deur
open staat.

deken Patrick Maervoet

bron Kerk&leven editic Leuven

UNIVERSITEIT DERDE LEEFTIJD LEUVEN

Universiteit Derde Leeftijd Leuven
TWEEDE SEMESTER 2022-2023
Lezingen april—imei

Opgelet: Paasvakantie — geen lezing
op 11 april 2023

*Dinsdag 18 april 2023 Gebruik van ar-
tificiéle intelligentie in hulpmidde-
len aangestuurd door hersenactivi-
teit

Prof. Marc Van Hulle - KU Leuven
Faculteit Geneeskunde — Labo voor
Neuro- en Psychologische fysiolo-
gie.

*Dinsdag 25 april 2023 Het oog als
spiegel van ous brein: hoe kunnen
we de ziekte van Alzheimer vroegtij-
dig opsporen?

Duolezing

Prof. Ingeborg Stalmans — UZ Leuven —
Hoofd Onderzoekgroep Oftamolo-
gie - KU Leuven — Faculteit Genees-
kunde — Departement Neurologie
En: Prof. Rik Vandenberghe — UZ Leu-
ven — Labo voor Cognitieve Neuro-
logie/ KU Leuven — Dienst Neurolo-
gie

*Dinsdag oz mei 2023 Diabetes bij ou-
deren: niet zomaar type 2 diabetes
Prof. Chantal Mathieu — KU Leu-
ven - Faculteit Geneeskunde — Kli-
nische en Experimentele Endocri-
nologie

* Dinsdag 09 mei 2023 Wetenschap-
pelijke vooruitgang toont de nood-
zaak aan van snelle klimaatactie
Prof. Nicole Van Lipzig — KU Leuven
— Falculteit Wetenschappen - Een-
heid Geografie en Toerisme, Leu-
ven (Arenberg)

*Dinsdag 16 mei 2023 Aangeboren af-
wijkingen in het immuunsysteein
Prof. Isabelle Meyts — KU Leuven
— Faculteit Geneeskunde — Departe-
ment Microbiologie, Immunologie
en Transplantatie

Uitstap Dinsdag 23 inei 2023

Meer informatie over de uitstap is be-
schikbaar in de loop van april.

Dan worden de uitnodigingen met moge-
lijkheid tot inschrijving verdeeld.

MISSIEHUIS SCHEUT

Scheutsite

Het Leuvense stadsbestuur bereidt
de definitieve invulling van de
Scheutsite voor.

Die moet in 2025 Klaar zijn.

“Het gebouw van de paters komt
ter beschikking van innovatieve
onderwijsprojecten die een samen-
werking uitwerken met Sociale or-
ganisaties kocht in 2019 de ge-
bouwen op die locatie. In afwach-
ting van de definitieve invulling in
2025 kregen Leuvenaars, lokale or-
ganisaties en verenigingen de tijd
om na te gaan of de plek voor hen de
geschikte ruimte biedt.

“De afgelopen jaren groeide Missie-
huis Scheut uit tot een bruisende

plek voor jong en oud”, zegt sche-
pen Lalynn Wadera.

Mooieinitiatieven

“De afgelopen jaren zijn hier
veel gezamenlijke initiatieven ge-
groeid” gaat Wadera verder.

“In de Kkerstperiode nog organiseer-
den de Oeckraiense vluchtelingen
een kerstmarkt en de andere part-
ners sprongen mee op de kar.

Op basis daarvan hebben we beslo-
ten dat het gebouw van de paters ter
beschikking komt van innovatieve
onderwijsprojecten die een samen-
werking uitwerken met sociocultu-
rele organisaties.

Het gebouw van de zusters blijft in
beheer van de stad.

De groene parkruimte rond de ge-
bouwen wordt beheerd en op be-
paalde delen verhard.

Daarnaast worden de komende ja-
ren de mobiliteit op en rond het ter-
rein nogaangepakt.”

(MDT) Krant Het Nieuwsblad van 20 ja-
nuari 2023.

Geen PFAS gevonden

Nog een (grotendeels) positief be-
richtje

Geen PFAS gevonden in prei en melk van
boerderij van Abdij van Park Heverlee

De stad heeft extra metingen laten
uitvoeren op de boerderij van Abdij
van Park, nadat in een waterput aan
de Petrusberg zorgwekkende hoe-
veelheden PFAS waren gevonden.

Er was behoorlijk wat onrust de
voorbije weken. Bijkomende metin-
gen maakten duidelijk dat buurtbe-
woners zich geen zorgen hoefden
te maken om hun drinkwater. Om
zeker te zijn liet de stad toch nog ex-
tra metingen uitvoeren op de boer-
derij aan de andere zijde van de ab-
dij, richting Philipssite.

“We lieten metingen uitvoeren op
prei van de boerderij de Wikke en
ook op melk van de koeien.

Die kwamen negatief terug, dus er
is geen risico voor de lokale tuin-
bouw.”, zegt schepen van Milieu
David Dessers.

In een waterput aan de zijde van
de Petrusberg, waar eerder al PFAS
werd gevonden bevestigen de me-
tingen wel opnieuw dat er een
probleem is. Organisatic Boer en
Compagnie die bij droogte gebruik
maakte van de put, is nu haar be-
wateringssysteem aan het herden-
ken zodat die put buiten gebruik
kan gesteld worden. Het plan is mo-
menteel om die put gewoon dicht te
doen.”

(HSB) Krant Het Nieuwsblad van 11
Jebruarizozs
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