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ASVIERING ZONE KESSELINDE  22 FEBRUARI 2023 
‘Om nieuwe mensen te worden’ 
 
Voorganger: Bernard Theunis 
Lector: Lieven Dries 
Bezinning: Hermien Den Tandt 
 
(bij het binnenkomen kunnen mensen een palmtakje op het vuur 
gooien als teken van boetedoening, het oude afwerpen, verbranden. 
Voor het altaar staat een tafeltje met daarop de as voor de aszege-
ning en het geven van het askruisje) 
 
(voorganger en lector gaan naar het altaar) 
 
1.INTREDELIED: Hier wordt het land gezocht (p 31 zangbundel Don 
Bosco) 
Hier wordt het land gezocht waar wij gelijken zijn, 
niemand apart en geen kleuren die minder zijn, 
niemand apart en geen kleuren die minder zijn. 

Hier wordt de tijd verhaast dat wij elkaar verstaan, 
handen die wenken en ogen die open gaan, 
handen die wenken en ogen die open gaan. 

Hier wordt de Stem gehoord die nog klinken mag, 
mensen die hopen op ooit hun bevrijdingsdag, 
mensen die hopen op ooit hun bevrijdingsdag. 

Hier is het woord van Haar die ons geschapen heeft: 
"Waar is je zuster, je broer die hier met jou leeft? 
Waar is je zuster, je broer die hier met jou leeft?" 

Hier staat een tafel waaraan ons wordt voorgedaan, 
hoe wij genezen van heersen en misverstaan, 
hoe wij genezen van heersen en misverstaan. 

 
2.OPENING 
 
VG: 
Beste mensen, welkom in deze asviering. 
Laten wij ook deze viering beginnen met het teken dat ons allen bindt: 
+in de naam van de Vader, de Zoon en de heilige Geest, Amen. 
De genade van onze Heer Jezus Christus, de liefde van God en de ge-
meenschap van de heilige Geest moge met ieder van ons zijn. 
 
Vandaag op Aswoensdag begint de veertigdagentijd, de weg naar Pa-
sen. In de oude kerk kregen de boetelingen op deze dag een boetekleed 
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opgelegd en werden ze met as bestrooid. Daarna werden ze door de bis-
schop de kerk uitgeleid. Na veertig dagen van boetedoening mochten ze 
er dan op Witte Donderdag weer in terugkeren. Het ritueel maakte zo-
veel indruk dat uit solidariteit zich ook andere gelovigen bij de boetelin-
gen aansloten. En zo vieren wij het ook vandaag. Wij worden met as ge-
tekend en opgeroepen ons te bekeren en boete te doen, opdat we wer-
kelijk nieuwe mensen mogen worden. As is een teken van vergankelijk-
heid.  
Van stof zijn wij gemaakt en tot stof zullen we terugkeren.  
Maar as is ook een teken van hoop en belofte.  
Dat deze dag voor ons allen een nieuw begin mag zijn, het begin van 
een andere tijd, een tijd van verdieping, bezinning en inkeer, het begin 
van een ander, een nieuw leven.  
 
Lector: 
Vandaag start ook de campagne van Broederlijk Delen; de 25%-revolu-
tie. 
Ons huidig economisch systeem is belastend voor mens en planeet. 
Dit is een vaststelling, een feit. 
De vraag is alleen, hoe gaan we daarmee om? 
Wij willen werk maken van een duurzame wereld, zonder ongelijkheid en 
wij willen dit doen door overal ter wereld samen te werken. 
De vraag is of dit in de praktijk mogelijk is. 
De actie van Broederlijk delen,: met -25% kunnen we het 100% anders 
doen, klinkt heel goed. 
Deze -25%-revolutie is bedoeld voor iedereen en wat ons hierbij ver-
bindt, is ons geloof in de rechtvaardigheid, is onze wil om activist te zijn. 
 
3. MOMENT van ONTFERMING 
 
VG: 
'Gedenk dat je stof bent en tot stof zult terugkeren' 
Wees je bewust dat de aarde je moeder is, 
dat je lichaam kwetsbaar is, 
de natuur een wankel evenwicht... 
 
Lector: 
We legden hier vooraan enkele verdorde takjes. 
Ze herinneren ons aan het groene takje dat de duif naar Noach bracht. 
Groene takjes als een teken van een vruchtbare wereld, 
van nieuwe kansen op een betere toekomst voor alle mensen. 
Maar soms lieten we de takjes gewoon verdorren 
lieten we mooie kansen onbenut.. 
We vragen om ontferming voor onze zwakheid 
en vooral om moed en doorzettingsvermogen 
om het in deze veertigdagentijd beter te doen. 
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Heer, ontferm U over ons 
 
Jij die bent “Ik zal er zijn voor u”.  
Naam die zin is van ons leven.  
Wees nabij, word zichtbaar hier en nu.  
Groei in ons, kom in ons tot leven. 
 
Lector: 
We verbrandden palmtakken als teken van berouw. 
Ze herinneren ons aan Palmzondag, 
aan het enthousiasme van het voorbije jaar. 
Want we roepen wel gemakkelijk  
'Hosanna' voor vernieuwende ideeën 
maar vervallen daarna zo dikwijls  
in onze oude, gemakkelijke plooien. 
Daarom vragen we om vergeving voor onze zwakheid 
en vooral om moed en doorzettingsvermogen 
om het in deze veertigdagentijd beter te doen. 
Christus, ontferm U over ons 
 
Jij die bent “Ik zal er zijn voor u”.  
Naam die zin is van ons leven.  
Wees nabij, word zichtbaar hier en nu.  
Groei in ons, kom in ons tot leven. 
 
Lector: 
Door het oude, verdroogde te verbranden 
ontstaat er vuur, licht en warmte 
Zo dromen wij ervan dat deze veertigdagentijd 
een zoektocht zou worden naar een nieuwe adem. 
Dat we inspiratie vinden in onze bijbelse geloofstraditie, 
in de veertigdaagse tocht naar Pasen. 
Dat we begrip en troost zouden vinden bij onze zwakheden 
maar ook creativiteit en enthousiasme 
om vanuit die vernieuwde vlammen een licht te zijn voor de mensen 
rondom ons. 
Daarom vragen we om vergeving voor onze zwakheid 
en vooral om moed en doorzettingsvermogen 
om het in deze veertigdagentijd beter te doen. 
Heer, ontferm U over ons 
 
Jij die bent “Ik zal er zijn voor u”.  
Naam die zin is van ons leven.  
Wees nabij, word zichtbaar hier en nu.  
Groei in ons, kom in ons tot leven. 
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VG: 
Moge de God van alle barmhartigheid zich over ons ontfermen, ons onze 
fouten en tekorten niet aanrekenen en ons begeleiden op onze naar U, 
naar eeuwig leven, Amen. 
 
4. OPENINGSGEBED 
 
VG: 
Laat ons bidden: 
 
Allen: 
Barmhartige God,  
op deze dag brengt Gij ons hier bijeen  
om stil te staan bij de vergankelijkheid van ons bestaan.  
Wij beseffen hoezeer wij tekortschieten in liefde voor U  
en in aandacht voor mensen om ons heen.  
Richt ons in deze veertig dagen  
op uw leven brengend Woord,  
dat ons leert te worden zoals Gij ons hebt bedoeld.  
Dat bidden wij U omwille van Jezus Christus,  
die in deze wereld verzoening heeft gebracht,  
vandaag en alle dagen tot in eeuwigheid. Amen.  
 
5. Eerste lezing: uit het boek Joel 2,12-18  
 
Lector: 
Ook nu nog klinkt de godsspraak van de Heer:  
'Keer u om naar Mij met heel uw hart,  
vastend, wenend en rouwend.'  
Scheur uw hart en niet uw kleren,  
keer u om tot de Heer uw God,  
want Hij is genadig en barmhartig,  
toegevend en vol liefde,  
en Hij heeft spijt over het onheil.  
Wie weet, zal Hij zich omkeren en krijgt Hij spijt,  
en laat dan zegen achter zich,  
een huldigingsoffer en een plengoffer voor de Heer uw God!  
Blaas de bazuin op de Sion,  
 
6. TUSSENZANG: Woord dat ons oproept om te leven (Z J 825) 
 
A Woord dat ons oproept om te leven,  

woord van de Heer, dat leven geeft.  
Licht dat aan ieder is gegeven  
die in het spoor van Jezus leeft.  
Dat woord wil licht zijn op de wegen  
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die mensen gaan, hun leven lang.  
Dat woord komt telkens ons weer tegen,  
houdt ons geloven aan de gang. 
 
Woord dat ons oproept om te leven,  
woord van de Heer, dat leven is.  
Veelkleurig licht, wil ons omgeven,  
dan krijgt ons leven beter zicht.  
Veelstemmig woord, wij willen horen  
wat U ons nu te zeggen heeft.  
Laat ons opnieuw worden geboren,  
opdat een ieder van ons leeft. 

 
7. EVANGELIELEZING: uit het Evangelie volgens Mt. 6,1-6.16-18  
 
Lecor: 
Met Jezus leren we dat inkeer en onderzoek,  
ommekeer en verandering van levensstijl in stilte rijpen en groeien 
Voor Jezus is vasten:  
de gift als uitdrukking van broederlijkheid en om de grootste noden te le-
nigen;  
het gebed om naar de verhalen van profeten te luisteren en God te ont-
moeten;  
het vasten om eetgewoontes en levensstijl te versoberen. 
Ook Broederlijk delen roept ons op tot Inkeer, ommekeer en solidariteit, 
het moet van binnenuit gebeuren en aanzetten tot handelen.  
 
VG: 
Laten wij nu luisteren naar een lezing uit het evangelie volgens Matteus 
 
Let op dat jullie je gerechtigheid niet tentoonspreiden  
om door de mensen gezien te worden.  
Dan beloont jullie Vader in de hemel je niet. 
Dus wanneer je iemand iets geeft uit barmhartigheid,  
bazuin dat dan niet rond,  
zoals de huichelaars doen in de synagoge en op straat  
om door de mensen geprezen te worden.  
Ik verzeker jullie: zij hebben hun loon al ontvangen. 
Als je iets uit barmhartigheid geeft,  
laat dan je linkerhand niet weten wat je rechterhand doet. 

Zo blijft je gift in het verborgene,  
en jullie Vader, die in het verborgene ziet, zal je ervoor belonen. 
En wanneer jullie bidden,  
doe dan niet als de huichelaars die graag in de synagoge en op elke 
straathoek staan te bidden,  
zodat iedereen hen ziet.  
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Ik verzeker jullie: zij hebben hun loon al ontvangen. 
Maar als jullie bidden,  
trek je dan terug in je huis,  
sluit de deur  
en bid tot je Vader, die in het verborgene is.  
En jullie Vader, die in het verborgene ziet, zal je ervoor belonen. 
Wanneer jullie vasten,  
doe dan niet als de huichelaars met hun sombere gezichten,  
want zij vertrekken hun gezicht  
om iedereen te laten zien dat ze aan het vasten zijn.  
Ik verzeker jullie: zij hebben hun loon al ontvangen. 

Maar als jullie vasten,  
was dan je gezicht en wrijf je hoofd in met olie, 

zodat niemand ziet dat je aan het vasten bent,  
alleen je Vader, die in het verborgene is.  
En jullie Vader,  
die in het verborgene ziet,  
zal je ervoor belonen. 
 
DUIDING 
 
8. ASWIJDING 
 
Lector: 
We hebben bij het binnenkomen de oude palmtakken verbrand, takken 
die gewuifd hebben bij het koninklijke onthaal dat Jezus te beurt viel bij 
zijn intocht in Jeruzalem, palmtakken die een plaatsje hadden in onze 
huiskamers. 
 
Zo worden ze een teken van leven en dood. 
Ook de as is een teken van sterfelijkheid,  
maar ook van nieuw leven. 
Uit de as schiet het kruid weer op:  
nieuw leven dat begint met sterven. 
We willen bidden over deze as, 
dat ze ook voor ons een teken mag zijn van een nieuw begin, 
een teken van te willen sterven aan alles  
wat ons van God en van elkaar weghoudt. 
 
9. GEBED BIJ DE ASWIJDING 
 
VG: 
God van alle leven, 
Gij hebt U aan Mozes laten kennen in het vuur van het brandend braam-
bos, 
het deed in hem een heilige onrust ontbranden, 
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een vuur dat niet meer te doven was. 
Heer, zegen deze as om ook in ons dat vuur te ontsteken. 
God van alle leven, 
Gij hebt U aan mensen laten kennen in Jezus, uw Zoon, 
Hij ontstak in mensen het vuur van de Geest. 
Hij werd juichend begroet bij Zijn intocht in Jeruzalem.. 
 
10. ASOPLEGGING 
 
Lector: 
Beste mensen, 
we worden allemaal uitgenodigd  
om ons te laten tekenen met het askruisje, 
om zo te erkennen dat wij kleine en vaak zondige mensen zijn. 
Naar voor komen is ook tegelijk een teken van onze goede wil 
om in deze veertig dagen los te laten wat ons gevangen houdt. 
Laat zo in ons de kracht ontstaan om uit de as 
terug op te staan en nieuw leven te geven. 
 
De voorganger + lector leggen de as op aan de mensen.  
 
Bij het tekenen van het as-kruis zeggen zij: 
 
Mag deze as voor jou 
teken zijn van hoop en geloof,  
van ommekeer en nieuw begin. 
 
11. VOORBEDEN (‘keer U om naar ons toe; 

     Keer ons toe naar elkaar’) 
 
VG: 
Barmhartige God,  
in tijden van genade zult Gij ons verhoren,  
op de dag van het heil komt Gij ons te hulp.  
Daarom bidden wij U:  
 
Lector: 
voor allen die gebukt gaan onder schuldgevoelens  
en tekortkomingen;  
dat zij zich in hun gebrokenheid door U  
en door medemensen aanvaard mogen weten,  
dat zij nieuwe mensen mogen worden ...  
Laten wij bidden… 
 
Keer u om naar ons toe,  
Keer ons toe naar elkaar (x2) 
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Lector: 
voor allen die zich onvrij voelen, gevangen, vernederd;  
Voor alle mensen die van kortbij of veraf getroffen worden door de oorlog 
in Oekraïne, Israel, Palestina en alle andere plaatsen in onze wereld, dat 
al in deze conflicten het gezond verstand een einde mag maken aan 
deze menselijke tragedies. 
Laten wij bidden… 
 
Keer u om naar ons toe,  
Keer ons toe naar elkaar (x2) 
 
Lector: 
voor allen die zich in de komende veertig dagen  
willen voorbereiden op Pasen;  
Voor de partners van Broederlijk Delen in deze campagne: COA in Co-
lombia, in Gaza-Palestina, in Senegal.  
Dat zij kracht vinden in onze solidariteit  
en blijven werken aan een waardig leven. 
Laten wij bidden… 
 
Keer u om naar ons toe,  
Keer ons toe naar elkaar (x2) 
 
VG: 
God, uw genade zullen wij niet tevergeefs ontvangen.  
Wil dan onze gebeden verhoren  
en luisteren naar wat verborgen ligt in ons hart.  
Gij weet wat deze wereld nodig heeft.  
Gij zijt de bron van ons bestaan. Amen.  
 
AFSLUITEND GEBED  
 
VG. 

God, wij danken U, 
omdat Gij een God van mensen zijt, 
dat Gij onze God genoemd wil worden, 
dat Gij ons kent bij onze namen, 
en dat Gij de wereld in uw handen houdt. 
 
Wij danken U voor heel de schepping, 
voor alle werken van uw handen, 
voor alles wat Gij gedaan hebt in ons midden 
door Jezus Christus, onze Heer. 
 

Wij bidden voor de mensen 
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die een bijzondere plaats innemen in ons hart, 
ook voor hen die van ons zijn heengegaan. 
Laat uw mensen nooit verloren gaan, 
bewaar hen in uw Liefde, 
schrijf hun namen in de palm van uw hand. 
 

Zend uw Geest uit over uw kerk. 
Geef ons hoop, God. 
Geef ons vrede omwille van Jezus Christus, 
nu en alle dagen van ons leven. Amen. 
 
12. OVERGANGSLIED:  
 
(tijdens het zingen hiervan worden de hosties door de lector naar 
het altaar gebracht) 
 
Geen ander brood (Malfliet en Gelaude ‘Uw naam, een lied in mij’) 
 
Geproefd, geleefd, herkend worden 
 
Geen ander brood dan wat door onze handen gaat. 
Geen ander woord dan wat aan mensen adem geeft. 
Uw liefde wil geproefd, geleefd, herkend worden. 
Zo’n God zijt Gij, onnoembare geliefde. 
 
Geen ander licht dan dat in onze ziel gelegd. 
Geen and’re kracht dan zout van deze aarde zijn. 
Uw liefde wil geproefd, geleefd, herkend worden. 
Zo’n God zijt Gij, een levende nabije. 
 
Geen and’re weg dan die door Jezus werd gegaan. 
Geen ander vuur dan aangeblazen door zijn Geest. 
Uw liefde wil geproefd, geleefd, herkend worden. 
Zo’n God zijt Gij, Gij eeuwige getrouwe. 
 
ONZE VADER 
 
VG. 

In Jezus is een verre God ons dichtbij gekomen als een Vader, 
en vormen alle mensen, als kinderen van diezelfde Vader, 
één gemeenschap. 
Niemand uitgesloten. 
Laten wij daarvoor God dankend bidden 
met de woorden die Jezus ons geleerd heeft: 
 
En mag ik u uitnodigen hiervoor op te staan 
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en samen het onze Vader te bidden. 
 
Allen: 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, 
uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren. 
En breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade. 
Want van U is het koninkrijk 
en de kracht en de heerlijkheid 
in eeuwigheid, Amen. 
 
VREDEWENS 
 

VG. 

Jezus heeft gezegd: hou van elkaar en verdraag elkaar, 
maak elkaar gelukkig en je zult zelf diep gelukkig zijn. 
Heer Jezus Christus, 
Gij wilt dat alle mensen tevreden kunnen zijn, 
dat ze vrede hebben. 
Schenk ons die vrede die verdraagzaam maakt. 
Dit vragen wij U, 
die vrede en geluk ten volle kent 
bij uw Vader in de hemel. 
Die Godsvrede zij altijd met ons. 
En geven wij die met een hartelijk gebaar aan elkaar door. 
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COMMUNIE 
 
VG: 
Brood door handen gemaakt, 
door handen gedeeld. 
Moge het delen van dit brood ons hart versterken:  
dat wij vol hoop 
meewerken aan een nieuwe wereld 
waar brood en recht 
en waardigheid en liefde is 
voor al wat leeft. 
 
Zalig, gelukkig zijn wij allen die genodigd zijn aan de tafel van de Heer. 
Zie dit brood dat wegneemt al onze tekortkomingen: 
 
Allen: 
Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt,  
maar spreek en ik zal gezond worden. 
 
Muziek 
 
20. COMMUNIELIED: Zo spreekt de Heer (Z J 309) 
 
  Zo spreekt de Heer die ons geschapen heeft: 
  Wat durft dat volk mij nog te vragen. 
  Dat volk dat vast, maar toch in tweedracht leeft 
  Wat durft dat volk mij nog te vragen. 
  Die in zak en as gezeten 
  twistend mijn gebod vergeten, 
  denkt gij, dat ik om dat vasten geef? 
  Mijn volk, wat durft gij mij te vragen. 
 
  Zo spreekt de God die alles weet en ziet: 
  Ik durf uw vasten niet vertrouwen. 
  Als gij de zwervers niet uw woning biedt 
  durf Ik uw vasten niet vertrouwen. 
  Schenk uw brood aan de geboeiden 
  schenk uw troost aan de vermoeiden. 
  Anders hoor Ik naar uw smeken niet, 
  en durf uw vasten niet vertrouwen. 
 
  En Jezus sprak: Bemint uw vijand ook; 
  Heer God, wij staan voor U verlegen. 
  Vergeeft het kwaad, zo doet mijn Vader 
  Heer God, wij staan voor U verlegen. 
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  Want Gij zijt ook zelf geschonden 
  door een menigte van zonden, 
  en mijn Vader, Hij vergeeft u ook. 
  Heer God, wij staan voor U verlegen. 
 
  En Jezus zegt: mensen, verdraagt elkaar, 
  en Jezus' woord zal ons bevrijden. 
  Vergeet u zelf en dient elkander maar 
  - en Jezus' woord zal ons bevrijden. 
  Aan elkander prijsgegeven 
  vindt gij honderdvoudig leven. 
  Jezus zegt: mensen, bemint elkaar. 
  En Jezus' woord zal ons bevrijden. 
 
21. BEZINNING 
 
Lector: 
(hier presentatie van Broederlijk delen) 
 
 
GELOOFSBELIJDENIS 
 
VG. 

Willen wij nu recht staan en samen ons geloof uitspreken in onze God, 
die zijn Geest van liefde schenkt aan alle mensen. 
 
Ik wil geloven in een wereld 
waar het fijn is om te wonen: 
zonder ruzie, zonder verdriet. 
Ik wil geloven in een wereld, 
waarin iedereen vriend is met elkaar; 
een wereld, zoals God de VADER hem geschapen heeft. 
 
Ik wil geloven dat wij samen 
die wereld kunnen bouwen: 
een groene wereld met bomen en vlinders, 
met de zon en met lieve mensen, 
die doen zoals JEZUS deed. 
 
Ik wil geloven, dat God ons zal helpen met zijn GEEST, 
om te worden zoals zijn kinderen, 
waarvoor het echt niet zo moeilijk is 
om vriendelijk te zijn, om te helpen; 
om geluk te brengen aan de anderen. Amen. 
 
23. ZENDING en ZEGEN 
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VG: 
Steeds maar haasten, jakkeren, 
rusteloos vlinderen van bloem naar bloem. 
Nu is het tijd om halt te houden,  
rust te nemen,  
oases te scheppen in de woestijn.  
Altijd weer op je recht staan, 
kost wat kost je gelijk willen halen... 
Nu is het tijd om vrede te maken,  
om te leren de minste te zijn. 
Telkens weer: ieder voor zich en God voor ons allen. 
Nu is het tijd om samen te gaan in te staan voor elkaar,  
voor machtelozen het eerst.  
Op de duur verblind, onze diepst grond  
en hoogst goed uit het oog verloren.  
Nu is het tijd om onszelf terug te vinden  
en U God, als hart van ons bestaan. 
We willen vanaf vandaag deel uitmaken van die 25% mensen  
die een andere wereld mogelijk maken. 
 
Laten we daarvoor in deze vasten,  
tijd nemen om te genieten van Gods Schepping,  
om onze relaties met anderen te verzorgen,  
om Broederlijk te delen en te herbronnen bij onze God. 
En vragen we om ons daarin bij te staan met Zijn zegen: 
+in de naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest, Amen. 
 
24. SLOTLIED:  
 
Lector: 
Beste mensen, tijdens de viering was er geen omhaling. 
U kunt uw bijdrage aan de omhaling deponeren in het mandje achteraan 
in de kerk bij het naar buiten gaan. 
Bedankt voor uw bijdrage. 
En als slotlied zingen wij het lied van Broederlijk delen: 
“vast iets voor mij, wat ik ook nastreef. 
 
Vastenaktielied ‘Vast iets’ 
(Tekst: Stan Fritschy, melodie: ‘Zomaar een dak boven wat hoofden’, zie 
ZJ 735) 

Vast iets voor mij, wat ik ook nastreef, 
dromen van recht en waardigheid. 
Breken van brood, delen de beker, 
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vasten uit solidariteit. 
Vast iets uit liefde, hoop en geloof, 
omdat het anders kan, 
een leven naar Gods plan! 

Vast iets voor mij, oren wijd open, 
horen wat mijn hart inspireert. 
Droom die mij roept – krachtvol en moedig – 
vraagt mij om wat het zwaarste weegt. 
Vast iets voor mensen ver van ons bed, 
die dromen net als wij, 
van leven frank en vrij! 

Vast iets voor mij: méér doen met minder, 
leven naar menselijke maat. 
Aarde zo rijk, genoeg voor allen; 
wonder van delen, overdaad! 
Vast iets voor nu en vast voor het kind, 
altijd en wereldwijd, 
dromen van duurzaamheid. 


